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Pediatriyanin aktual problemlori”
XI11 Beynolxalq Elmi-Praktiki Konqgres
Tezis Toplusu

Hormatli Homkarlar!

Kongresin Elmi Komitasi adindan Sizi biiyiilk momnuniyyat vJ iftixar hissi ilo Azarbaycan
Respublikasi Sahiyyo Nazirliyi, Azarbaycan Tibb Universiteti, Diinya Pediatrlar
Assosiasiyasi, Avropa Pediatrlar Assosiasiyasi, Rusiya Pediatrlar Ittifaqi, Moldovanin
Pediatrlar comiyyati vo Azarbaycan Pediatrlar Assosiasiyasi t tarafindan toskil edilon 3-
giinliik “Pediatriyanin Aktual Problemlori” mévzusunda XII Beynalxalq Konqresinin
isindo istirak etmoyo dovat edirom. edirom.

Yiizds cox miitaxassisin qatilacagi bu Konqresin asas maqsadi 6lkalar arasinda
neonatologiya vo pediatriya sahasindo amokdashg giiclondirmok, neonatoloji va pediatrik
yardimda an miiasir diagnostik vo terapevtik prosedurlarin tatbiqini togviq etmak, tibb
elminin inkisaf potensialim1 va 6lkalarin xiisusiyyatlorini nozors almaqla, galacak iiciin an
optimal vo uygun hallor tapmagq va 6lkalorimizds elmi tadqiqatlarin genislondirilmasi,
pediatrik xidmatin tokmillosdirilmasi va tibbi qayginin keyfiyyatinin yaxsilasdirilmasina
yonalon amokdashq layihalorinin baslangicin1 qoymaqdir.

Momnuniyyatls bildiririk ki, Azarbaycan Tibbi Universitetinin vd Azarbaycan Pediatriya
Assosiasiyasinin himayasi ilo, Konqres ¢arcivasinds yeni elmi arasdirmalara va diinya
olkalorinin alimlari arasinda bilik paylasimina takan veracak ssosiasiyanin Pediatriya

Jurnalinin tasis edilmasi da nazardos tutulur.

Kongqresin ikinci giinii .M.Secenov adina I-ci Moskva Dévlat Tibb Universitetinin
tasobbiisii ilo Rusiyanin aparici universitet klinikalari vo markazlarinin, pediatrik elmi
comiyyatlorinin miitaxassislorinin istiraki ilo panel miizakiralar aparilacaq.

Alma Mater olan Azarbaycan Tibb Universitetinin mohtasom konfrans zalinda acihisdan
sonra Kongqres 0z isini Tadris-Terapevtik vo Tadris-Carrahi Klinikalarimizin zallarinda 6z
isini davam etdiracokdir. Konqresda sabirsizlikls Sizin har birinizi gozlayir vo
faaliyyatlorinizda yeni nailiyyatlor arzu edirom.

Dorin ehtiramla,
Professor Goaray Garaybayli
ATU-nun rektor
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Yuvenil revmatoid artritli usaqlarda
mada-bagirsaq traktinin yuxari
sobalorinin vaziyyati.

Musayev S. N., Mammadova S. N,
Hidayatova L. O.

Azarbaycan Tibb Universiteti, 1l Usaq
xastaliklari kafedrasi

Yuvenil revmatoid artrit (YRA) — 16 yasa
godor usaqlarda inkisaf edon oynaglarin
xronik, destruktiv-iltihabi patologiyasidir.
YRA-in oynagdan konar zadolonmolori
arasinda, bir torofdon asas xastalik hesabina
moadodo yaranan immun pozuntular, digor
torofdon — dorman preparatlarinin selikli
gisaya zadoslayici tosiri ilo baglt inkisaf edon
mada-bagirsaq traktinin (MBT) zoadolonmasi
daha az tadqiq olunmusdur.

Isin magsadi: YRA-li usaglarda modoanin
selikli gisasinin endoskopik doyisikliklori vo
oynaq sindromunun Klinik-laborator
alamatloari ilo miigayisada dyranilmosidir.
Material 2 metodlar. Zoangin
gastroenteroloji anamnezo malik 20 YRA
olan wusaq milayino olunmusdur. Osas
xastoliyin davam etmo muddati: 5 usaqda 1
ildon az, 7-do - 1-3il, 5-do 3-5il vo 3-do 5
ildon ¢ox olmusdur. Oynaqlarda rentgenoloji
dayisikliklor: 1 marhals - 6 (30%) xastado, Il
morhalo - 9 (45%), 111 marhalo 4 (20%), IV
morhalo 1 (5%) Xastods askar edilmisdir. RF
goro seropozitivlik 5, seroneqativlik iss 15
usaqda geyd olunmusdur.

Muzakiralor. Antral gastriti olan 12 xastado
epigastral nahiyado daimi sizildayic1 agrilar
on planda olmusdur. 16 usaqda (80%) daha
¢ox yangi hisssi va gayirmanin ustinliya ils
gedon dispeptik sikayatlor qeyd edilmisdir.
Fundal qastritdo agrilar davamli xarakter
dasiyirdi, lakin  dispeptik  pozuntularin
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spektri do genis olmusdur: yangi hissi,
goyirms, modo bulanmasi, epiqastral
nahiyyads dolma hissi. 2 xastodo miisahida
edilon panqastrit intensiv agrilar vo daha
blruzo olunan dispeptik  pozuntularla
miisayiot olunmusdur. Miiayino
olunanlardan 2 nofordo  piloroantral
nahiyads, 1 nofords iss  modonin fundal
hissasindo olmagla  modo xorasi agskar
edilmisdir. Demok olar ki, mlayina olunan
pasientlorin yarisinda onikibarmaq bagirsaq
prosess calb olunmusdur. Belo Ki, 7 xastodo
duodenit, 4 Xostodo onikibarmaq bagirsaq
soganagmin xorasi askar olunmustur. Bir
xastodo  modo Vo onikibarmaq xorasinin
miistorok olmasi vo bir xastads onikibarmag
bagirsaq soganagin deformasiyast askar
edilmisdir. Xoastaliyin sistem vo o0ynaq
formalarimin  miigayisesi zamam  askar
olunmusdur ki, birinci halda xronik atrofik
gastrit 1.5 dofo daha ¢ox tesadiif olunur.
Yekun. YRA olan usaqlarda xastoliyin
erkon morhalasinds prosesin aktivliyindon
asili olaraq qastritin inkisafi, o ciimlodon
agir formalar1 (pangqastrit) qeyd edilmisdir.
Giman etmok olar ki, xostolordo xronik
qastrit ilk ndvbado sistem immunopatoloji
xostolik  kimi  qgobul edilon  YRA-in
tozahiiridir. YRA  xostolords, xiisusilo
xostaliyin yiiksok aktivliyi vo uzun miiddatli
gedisi miisahido edilon zaman, yuxar1t mads-
bagirsaq traktinin klinik vo instrumental
gastroenteroloji miiayinasinin, o climlodon
EQDS-nin aparilmasi zaruridir.



\:mm"
/ 2 \\ Azerbaycan

Q@mam. Tibb Universiteti

Vaxtindan dvval dogulan
perinatal naticalarin prognozu

usaqlarda

Qarayeva S. Z., Hasanquliyeva G. M.,
Agayeva G. T.

Azarbaycan Tibb Universitetinin 1 Usagq
xastaliklari kafedrast

Aktualllq. Reanimasiya
sahosindo qazanilan ugurlar yenidogulma
dovrundo xostaliklorinin  dagiq muoyyan
edilmasi sahasinda strukturunun
doyisilmasineg (patologiyanin yeni
formalarmin yaranmasi da daxil olmaqla) 6z
tOvhasini vermisdir.

Tadgigatin  maqsadi. Vaxtindan ovval
dogulmus  korpolordo  saglamligin ~ an
ohomiyyatli prognostik amillorin miayyan
edilmasi.

Material vo metodlar. <32 hestasiya
hoftasindo  ¢akisi <1500 g dogulmus vo 18
ayma catmis 118 korpado perinatal risk
faktorlarinin retrospektiv tohlili aparilmigdir.
Dogusdan etibaron butin Xxostolor muasir
neyrofunksional Usullarla dofolorlo miayina
olunmus vo  mitoxassislorlo  birlikdo
miisahido edilmisdir. Risk amillarinin tohlili
Ucln statistik Gsullardan istifads edilmisdir.
Naticalar. Muayino olunanlar arasinda
18,5% korpads 18 ayliginda usaq serebral
iflic  (USI), 9,7% kognitiv
pozgunluqglarla birlikdo geyd olunmusdur.

texnologiyalar1

usaqda -

Bu patologiyalarin inkisafinin on
ohomiyyatli prognostik amillori: 27 hofto vo
ya daha az hestasiya yas1 (r=0.68, p<0.05),
hoyatin ilk ayinda MRT-do agkar edilon
posthemorragik beyin destruksiyasi (r=0.64,
p<0.05), agciyarlorin mexaniki ventilyasiya
muiddati >30 giin (r=0,58, p<0,05). Hor 3
anamnestik amili olan korpolordo agir

doracali  serebral iflic, agwr koqnitiv
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catigmazligh  spastik tetraplegiya qeyd
olunmusdur.
Yekun.  Vaxtindan ovval  dogulmus

korpalorda ekstremal yetkinsizlik (hestasiya
yas1 27 hofto vo ya daha az), erkon inkisaf
etmis beyin destruksiyasi vo uzunmuddatli
agciyar ventilyasiyast MSS-nin  organik
patologiyasinin formalagmasinin on
ohomiyyatli prognostik amillaridir.
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Meksidolun immunomodulyar effekti

A. N. Oliyev, I. A. Tahirov, E. A. Sadlinski,
N.T. Bayramov.
Azarbaycan Tibb
“Farmakologiya” kafedrasi

Universiteti

Xroniki  xastaliklor zamani huceyralarin
membrant zodalonir. Bu hal xiisusan stres
hallarinda- sinir emosional garginlik keciran
xastolorda 0zUnl daha tez biruzs verir.
Muasir dovrdo ekologiyanin ¢irklonmasi do,
bu prosesdo mihim oshomiyyat kosb edir.
Digar torafdon iltinabi-allergik patologiyalar
zaman1 isladilon ¢ox sayli derman
preparatlar1 da oks effekt olaraq hiiceyro
membranini zadalayirlar.
Stres  zamami  hiiceyro  membranmin
zodalonmasinda lipidlorin hidrogen
peroksidli ¢cevrilmo mohsullar1 olan sarbast
radikallarin miqdarinin  normadan  ¢ox
artmas1 osas faktordur. Digor faktor iso
allergik  xostoliklordo  do  organizmin
antioksidant midafioa gabiliyyatinin
azalmasidir. Bu iso noticodo organizmin
immun sisteminin zaiflomasina sabab olur.
Bu monada muasir tibb elmindo
antioksidant farmakoloji xususiyyatli
dorman maddslarinin dyranilmasi va tatbiqi
aktualdir. Bu preparatlardan ilki 2-etil-6-
metil-3-hidroksipiridin ~ vo  suksinatdan
(kohraba tursusu) ibarat olan meksidol
preparatidir.
Meksidolun — politarget mexanizma malik
olmagla osas tosir effektlori antioksidant vo
membranotrop effektlor, qlutamatin
yaratdigi eksaytoksiki sinir hiiceyralorinin
zodalonmolorinin - azaldilmasi, reseptor vo
membran alagsli fermentlorin modullagmasi,
neyromediator tarzligimin barpasi,
hlceyrolorin ~ energetik  voziyyatlorinin
yuksaldilmasidir.

“Pediatriyanin aktual problemlari” XIl Beynalxalq EImi-Praktiki Kongres
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osason bu mexanizmlor ilo  meksidol
preparatt  hiiceyronin  qurulusu, onun
muxtalif patoloji hallar1 vo informasiyalarin
Oturtlmasini  tomin  edir.  Bir  ¢ox
antioksidantlardan forgli olarag meksidolun
oksidant tosir effekti geydo alinmamisdir.
Qanmm hemolizi zamani ertrositlorin  va
trombositlorin membranlarmi stabillosdirir,
homginin  hipolipidemik  tosir  etmoklo
imumi xolesterini, asagl sixligh
lipoproteinlorin migdarini asag salir.
Meksidol genis tasirli farmakoloji effektlora
malikdir: antioksidant vo membranotrp
olmaqgla isemiyasleyhino, neyroprotektor,
antihipoksant, antiallergik, nootrop,
vegetotrp, antistres, anksiolitik,
qicolmasleyhina va s.
Meksidol lipidlorin  hidrogen peroksidli
cevrilmalori noticasindo  hiiceyralords
yaranmig artiq Sorbast radikallarm tasiri ilo
qurulus-membran zodalonmalori,
depolyarizasiyasi, lipid tobagelorinin mye—
maddo harokatina qgars1 miigavimatinin
fermentlorin
qarsisint

artmasi, reseptor va
funksiyalarmin ~ doyismasinin
longidir vo alr.

Meksidol antioksidant preparat olmagla
hiceyralorin  funksiyalarin1 barpa edorak
imminomodulyator effekti gostorir. Bu isa
xroniki  xastoliklorin  farmakoterapiyasini
asaini togkil edir.
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diabeti olan
miiayinanin

sokarli
usaqlarda densitometrik
giymatlondirilmasi.

insulindon asih

A. A. Sileymanli
Azarbaycan TibbUniversitetinin “ll1 Usaq
xastaliklari” kafedrast

Miuasir dovrde  usaqlarda sokorli diabet
zamani yaranmi§ OSteoporoz sohiyya
sisteminds sosial-igtisadi istigamatdo boyuk
ohomiyyat kasb etmasi kimi baxilir. BelaKi,
usaqlarda tip1 sokorli diabetin patogenezinin
osast tam insulin c¢atismazligidir. Anabolik
effekto malik olan insulin
osteoblastlara,siimik toxumasinin
metabolizmina va kollagen sintezino tosir
edir. Bu noqgteyi nozordon sokorli diabet
zamani siimiik toxumasinin metabolizminin
pozulmasmin  inkisafinda  osas  yeri
insulinopeniya tutur. Insulin osteoblastlarin
proliferasiyasina  imkan  yaratmagla
osteokalsinin sintezini artrrr ki, bu da
somatomedinin saviyyasini barpa eds bilir.

Usaqlarda sokorli diabet zamani
osteoporozun inkisafinin osas sobobi simik
rezorbsiyas1 ilo  simik omalo goalmas

proseslori arasinda yaranmis disbalans kimi
sorh edilir.

Taqdigatin moaqsadi: Tip 1 sokorli diabet
usaqlarda  xostoliyin  davametms
muddatindon asli olaraq siimiik sisteminin
vaziyyatinin 6yranilmasi olmusdur.
Tadqigatin  material vo  metodlar::
Todgigat Todris Terapevtik Klinikanin
pesiatriya sobasindo vo  "ATLAS” tibb
morkazinds aparilmigdir. Todgigata 46 nofor
7-17yas sokorli diabeti olan usaq nozarato
gotliriilmiigdiir. Nozarot qrupunu analoji
yagda olan 15 praktik saglam togskil

olan
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etmisdir.Sokorli diabet diagnozu ISPAD-n
tovsiyyo  etdiyi  meyarlara asasan
qoyulmusdur. Xastalorin har biri Amerika
istehsali olan "HOLOGIC” model QDR
4500A densitometri vasitosilo muayinadan
kegmislor.

Tadgigatin  naticalori  va muzakirasi:
Xastaliyin  davametmo muddatini  nazors
almagla, todgigata
asagidaki

gotiirlilmiis  usaqlar
ilkin
askarlanan sokorli diabetli usaqlar-12 nafar,
1 ildan 5 ilo kimi davam edan -16 nafar vo 5
ildon gox davam edon-18 nofor.
Stimitiyiin mineral sixlig1 Z-score
gostaricisine  osason  giymatlondirilmisdir.
Rentgen osteodensitometriya metodu ilo
stimiik toxumasinin mineral sixliginin tayini
sokorli diabeti olan 46 usaqda aparilmigdir.
Alman naticolordon molum olmusdur ki,
sokorli diabeti uzun muddot davam edon
usaglarda stimiimk toxumasmin mineral
sixligmin carpacaq doracado
azalmasi geydo almmmusdir.Xoastaliyi 5 ildon
cox davam edon Xostalordo osteopeniya 16
(88,9%) ,1-5 il muddatinds xasts olan grupa
1,8 dofs (50,0%, p<0,05) yuxari olmusdur.5
ildon ¢ox xasto olan usaqlarda bu gostorici
0,33740,012 g/sm?,1-5 il sokorli diabet olan
xostolorde-0,459+0,023q/sm?, ilkin
askarlanmig  xostolordo  iso bu gostorici
0,495+0,028 qg/sm? olmusdur.Nozarot rupu
ilo 3-cli grup xostolor arasinda diirtist
farglonmalor (p<0,001) geyds alinmisdir.
Notica: Beloliklo, diabetik osteopatiya
usaqlarda tip 1 sokorli diabetin yayilmis

kimi  bolinmiisdiirlor:

nazars

agirlasmasidir  vo iki enerjili  rentgen
densitometriya instrumental metodu
vasitosilo askarlanir ki, bu da siimik

toxumasimin mineral sixliginmn vaziyyatini
giymatlondirmoys  imkan  verir.Sumik
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toxumasinin mineral sixliginin  azalmasi
geyri-qonastboxs metabolik  nozaratlo
gedan,5 ildon gox davam edon sokarli diabet
Uclin daha ¢ox saciyyavidir.Usaq yaslarinda
similyin mineral sixliginin asag1 olmasi
xususi digget tolob edir. Oxsar voziyyot
diabetin erkon askarlanmas: vo sUmik
toxumasiin formalagsma dovriinda insulin
catismazligi ilo olagadar ola bilor ki,bu da
osteopenik  sindromun inkisafina tokan
vermis olur.
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Covid-19 usaqlarda iltihabyonlii sitokin
IL-1p-1n saviyyosi.

9. Q. Hasanov, 1.Y. Hiiseynova.
Azarbaycan Tibb Universiteti, Il  Usagq
xastaliklari kafedrasu.

2019-cu ilin dekabr ayinda Cinin Uhan
sohorindo  yeni bir yoluxucu xastalik
epidemiyasi bas verdi. SARS-CoV-2 sobab
oldugu yeni koronavirus infeksiyasi
(COVID-19) insan saglamligma monfi
tosirlori ilo yer kiirasina surstlo yayilmaga
basladi. Miiayyoan olunmusdur ki, Covid-19
zamani  immun  sistemdo
pozqunluglar  Xastaliyin
yaranmis iltihabi
saxlanilmasinda zoncirvari rol oynayir.

COVID-19 pandemiyasinin basladigi
vaxtdan etibaron bir ¢ox  6lkalarin
todqgiqatgilar1 geyd edirdilor ki, usaqlar oksor
hallarda xastaliyi boyiklorlo mugayisada
daha simptomsuz vo ya ylngul Kegirilar.
Bunun saboabi dagiq malum olmasa da, asas
digget holo usaglarin tam inkisaf etmomis
immunitet sisteminin shamiyyatina verilir.
Usaglarda COVID-19 ilo bagl klinik
profillor, patofiziologiyas1 hoalo do garanliq
olaraq qalir.
Isin mogsadi

yaranmig
inkisafina  vo
proseslarin

SARS-CoV-2(PZR) pozitiv
tosdiglonmis  xosto usaqlarda  IL-1B-in
saviyyasindo  bas doyisikliklori
Oyronmok olmusdur.

Material vo metodlar: Todgigat 2021-ci ildo
Norimanov Tibb Moarkozi Publik Huquqi
Soxsi Usaq Yoluxucu Xostoliklori
Xostoxanasinda  aparilmimdir. Todgigata
COVID-19 pozitiv (PZR-(tors transkripsiya-
polimeraz zancirvari reaksiya)) tosdiglonmis
stasionar mdualica 75 usaq daxil
edilmigdir. Praktiki saglam 15 usaq iso

veran

alan
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kontrol  grupunu toskil etmisdir. Osas
grupda 37 (49,3%) oglan, 38(50,7%) qiz,
kontrol qrupda 5(33,3%) oglan, 10(66,7%)
q1z olmusdur.

Xosto Vo saglam usaqlarin
gostoricilor gan serumunda IL-1R
konesntrasiyast  "Vektor—Best"  (Rusiya
Federasiyasi) firmasmnin reaktiv dastlorindan
istifado edilmoklo IFA metodu ilo toyini
edilmisdir.

Hesablamalar SPSS-26 statistik paketindo
variasiya ( U-Manna- Uitney: H-Kruskal-
Wallis), diskriminat (Pirson) va dispersiya (
F-Fisher) meyarlarmm koémoyi ilo  statistik

immunoloji

islonmisdir. P<0,05 oldugda qruplar
arasinda forglor statistik ohomiyystli hesab
edilmisdir.

Natica: Apardigimiz arasdirmalar
noticasinde  Covid-19  sobab  oldugu
pnevmaniyanmn  koaskin  dovrinds  Xosto

usaqlarin gan serumunda IL-1B-1n soviyyosi
saglam wusaqlarin qrupuna miinasibatdo
diiriist artmas1 qeydo almmisdir. Beloki, IL-

IB-in gan serumunda orta gostaricilori
kontrol qrupunda 0,546+ 0,21 pg/ml
olmagla, 0-2,30 pg/ml intervalinda

doyismisdir. Osas qrupda IL-1B-m qan
serumunda orta gostoricilori  Xastaliyin
koskin dovrlindo yiksslib orta hesabla
1,84+0,39 pg/ml olmagla, 0,02-16,8 pg/ml
intervalinda doyismisdir. IL-1B-1n soviyyesi
kontrol grupa nisbastds asas qrupda 3,3 dofo
yuksak olmusdur (p=0,013). Belaliklo,
aparilan  todqiqatin  naticolorine  osasan
usaglarda Covid-19 infeksiyasinda  IL-1pB
Klinik - diagnostik shamiyyat dasiya bilar.
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Usaqlarda galxanvari vazin dislokasiyasi

Calilov. C. S., Panahian V. M., Qasimov. C.
L., Sticaddinova. A. C.

Azarbaycan Tibb Universitetinin Qulag,
burun, bogaz xastaliklori kafedrasi

Usaqlarda miisahido olunan hipotireozun
sobablorindon biri do, qalxanvari vozin
dislokasiyasi, yoni yerlosmo anomaliyasidir
(ektopiya). Boyunun 6n hissasinds, traxeya
ilo qirtlaq arasinda yerlosmasing
baxmayarag, Vozin aberrant toxumasina
insan  bodoninin  muxtalif  hissalorinds
tosaduf oluna bilor (traxeya, gida borusu
divarlari, azalalor vo s.).

Qalxanvari vazin linqval ektopiyasinin rast
galmo tezliyi 1:3000-10.000 arasindadir. On
cox dilkdki, on az iso dilalt1 ektopiya
miisahids olunur.

Botndaxili  inkisafin  ilk  dovrlarindo
galxanvari vozin toxumast oavvalco dilin
osasinda ortaya ¢ixib, sonradan qalxanvari
qigirdagin altina dogru enmoys baslayir. Bu
proses pozularsa, enms yolunun istanilon
saviyyasinds ektopiya bas vers bilor.

Ik dofa galxanvari vozin ektopiyasi 1869-cu
ildo Hikman torafindon tosvir edilmisdir.
Belo ki, dil kékinds yer alan vazi hacmini
bdyudarak, qirtlaq qapagina tozyiq etmis vo
bogulmaya sabab olmusdur.

Hokimlorin glndalik foaliyystindo az rast
golinon bir patalogiya olduguna goro
differensial  diagnostika vo  miualico
taktikasinin diizglin secilmosi maraq kosb
edir.

Miisahidomiz altma qalxanvari vozisi dil
kokuno ektopiya olunmus 11 yash oglan
usagr alinmigdir. Sikayatlori: udlagda yad
cisim hissiyati, udma aktmin g¢atinlogsmasi,
ara-sra  Oyuma, istah pozgunlugu, bas
agrilar1  vo  zoiflikdir.  Valideynlarinin
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dediyina g0rs son iki-ii¢c ayda bu sikayatlor
Oziinii daha gabariq gostomoys baslamisdir.
Ovvallor sikaysti yalniz udlagda yad cisim
hissiyat1 olduguna gors, hokimo miraciot
etmoyi lazim bilmomislar.

Obyektiv muayina zamani: xastonin doarisi
qurudur, agzmi sarbast agrisiz aga bilir,dili
nomdir. Agiz boslugu vo udlaq selikli qisas1
aclq ¢ohrayr rongdoadir. Boynun 6n
hissasinin palpasiyasi zamani qalxanvari voz
allonmir.

Faringoskopiyada: dil kokinds genis osasi
olan, yumsaq konsistensiyali, girdo formali
téroma izlonilir. TOramonin Gzarinds selikli
qisa naziklosmis olub, altinda six kapilyar
sobokasi izlonir. Palpasiyada agrisizdir.
Endoskopik muayina zamani téroma qirtlaq
gqapagt vo Yyan torofdon  anatomik
elementlorlo  birlosmomisdir. Digor QBB-
Uzvlorinin miayinassinds doyisiklik yoxdur.
Xostoya  boyun  nahiyasinin  ultrasas
muayinosi aparilmis vo  endokrinologla
moslohot olunmusdur. Ultrasas
muayinasindo galxanvari voz 6zlnun tobii
yataginda  askar  edilmomisdir.  Qan
analizindo T3-T4 hormonlar1 normal hoadd
daxilinds olsa da, TSH-hormonunun
konsentrasiyasi normadan 3 dofo ¢ox
artmugdir.  Xostoya hipotireoz  diagnozu
qoyularaq, 2 ayliq miivafiq supressiv
hormonal mialica toyin edilmisdir.

Tokrari mulayina zamani dil kokiindo
miisahido olunan yumru téromonin hacmi
kicilmis, udmanin ¢otinliyi aradan qalxmuis,
gida gobulu yaxsilagsmis, Oyiima Kosilmis,
cokido artim qeyd edilmisdir. Xastonin
novboti 3 ay orzindo miisahido altinda
olmasi gorara alinmigdir.

Qalxanvari vozin ektopiyast QBB -
hokimlorin praktikasinda az rast galinon bir
haldir. Stia diagnostika
differensial  diagnostikada

metodlar1
mahim  rol



oynayir (triqlossal kist, dil badamciginin
hipertrofiyasi, badxassali sis va S.). Corrahi
mualicaya gorar vermazdoan avval, supressiv
hormonal  terapiyanin  miisbot  natico
vermosni giymatlondirmok lazimdir.
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Haqigi erkon cinsi inkisafin
usaqlarinda erkan diagnostikasi

g1z

G. 9hmadov, S. Mammadova
Azarbaycan Tibb Universiteti, «II Usaq
xastaliklariy kafedrast

Son illordo sosial-ekonomik vaziyyat vo
qidalanma sortlori ilo olagadar olarag cinsi

inkisaf daha erkon yaslarda baslayir. Erkon

11-13 oktyabr 2022-ci il. Baki, Azarbaycan

klinik olaraq sikayatlori sud vazilorinin
boyumoasi, giloatrafi vo gasiq nahiyyslorinda
tukloanma olmusdur. Bu xastalars
stimulyasiya smagi Dekapeptil 0,10 mg
preparat1 vasitasilo aparilmigdirsdir. Simaq
zaman1 asagidaki analizlor yoxlanilmisdir:
Dekapeptil 0,10 mg vurulmazdan 06ncs, 1

saat vo 4 saat sonra LH, FSH vo Estradiolun

| I i
Cinsi hormonlar

(ilk natico) (1 saat sonra) (4 saat sonra)
LH (IU/L) 0,4+0,43 5,245,43 5,8+4,20
FSH (1U/L) 3,9+2,46 23+22,17 40+22,10
Estradiol (pg/ml) 25,8+14,60 28+16,9 34+14,90

cinsi inkisaf birincili vo ya idiopatik, hagiqi
Vo ya yalang1 formalari, ikincili vo ya
organik soboblori olur.  Qizlarda cinsi
inkisaf 8 yasindan ovval baglayarsa erkon
inkisaf kimi qiymotlondirilir vo muayina
olunmasi1 moslohat gorilir.  Todgigatin
moqsadi erkon cinsi inkisafi agskar edilon qiz
klinik
giymotlondirilmasindon
ATU Tadris Terapevtik Klinikasinin “Usaq

usaqlrainin Vo laborator

ibarot  olmusdur.
pulmonologiya, allerqologiya,
sObasindo erkon cinsi

18

endokrinologiya”

inkisafi  olan xasto  miayinadon

kegirilmigdir. Xostolor 1-7 yaslar arasinda,

orta yas 2,3+1,85 yas olmusdur. Xastolorin

15

toyini. LH vo FSH 18, estradiol iso 11

usaqda toyin edilmisdir. Miiayino
55,5%-da  (n=10)

hormonal noticalor yiiksok geyds alinmisdir.

olunanlarin  yalniz
Klinik olaraq bu usaqlarda erkon cinsi
inkigaf tostiq olunmusdur. Miiayino olunan
basqa wusaqlarda iso bozi erkon cinsi
olamatlor geydo alinmasina baxmayaraq
hormonal tosdiqini tapmamisdir. Alnan
naticalor asagidaki codvaldo verilmisdrir.

Eyni zamanda LH, FS ilo estradiol arasinda
Spirmen Usulu ilo korrelyasiya olagoslori do
yoxlanilmigdir. Buda onu bir daha siibut edir
Ki,

estradiolun saviyyasinin asagi enmasine va

Dekapeptilin  istifadesi ~ sonradan
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naticads cinsi inkisafin longimasina gatirib
cixarrr. LH, FSH vo estradiol arasinda ilkin
(r=-0,17, r=-0,43), 1l (r=-0,13, r=-0,69%), Il
(r=-0,12, r=-0,56) sinagm naticalori arasinda
iso he¢ bir belo slago geydo alinmamisdir.
Erkon cinsi inkisafi olan usaqlarin inkisafini
giymoatlondirmak Ggtin hom Kklinik, hamdo
hormonal olarag muayinlorin aparilmasi
moslohat goriiliir. Usaqlarda erkon cinsi
inkisafi tosdiq etmok Ucln stimulyasiya
smaginin  aparilmasi maslohatdir.  Clnki
klinik doyisikliklorin olmasina baxmayaraq
hecdo biitiin usaqlarda hormonal olaraq 6z
tosdiqini tapir. Ogor bu patologiya kompleks
sokildos tosdigini taparsa miosyyan yasa kimi
triptorelin  analoqlar1  vasitasilo  mtalica

olunur.
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COVID-19 virus infesiyasina yoluxmus
usaqlarin xarakterik xiisusiyyati

Dos. K. 9. Cafarova, Prof.
Atakisizada, Dos. C. P. isayev
Azarbaycan Tibb Universitetinin,
yoluxucuxastaliklor kafedrasi

S. A

Molum oldugu basoriyystin 2019-cu ilin
sonundan hazirki dovro qodor oziyyot
cokdiyi COVID-19 virus infeksiyasinin
pandemiya voziyyoti almasi son doraco
boylk catinliklora sobob olmusdur. Cin
alimlori 70 000-don c¢ox COVID-19
yoluxma hadisasini tohlil etmiglor. Bu
molumatlara osason, yas skalast tortib
edilmisdir: 80 yasdan yuxari insanlarda on
yuksok 6lim gostaricisi, 0-9 yasl usaqlarda
sifir gostaricisi, 10-19 yas - 0,2% toskil edir.
Usaqlar arasinda daha az yoluxma hallar1
geydo almib. Bu populyasiyadan olan
Xastalor asanligla sagalr, onlarda
agirlasmalar qeydo alinmwr. Usaglarda
xastalik koskin respirator virus infeksiyasi
soklindo gedisata malik olur.

Toarafimizdon COVID-19 virus infeksiyasia
yoluxmus  usaqlarm  bozi  Xarakterik
epidemioloji-klinik xususiyyatlorinin
saciyyalondirilmasin magsadi qoyulmusdur.

Tadgiqatin  material vo  metodlar.
Todqgiqata virus infeksiyasina yoluxma
diagnozu qoyulan 23 usaq daxil edilmisdir.
Usaqlara ononavi muayinslor aparilaraq
diagnoz qoyulmusdur.

Naticalor va muizakira. Todgigata daxil
olan wusaqlarda COVID-19  diagnozu

goyuldugda onlarda bronxit - 67%, tonzillit
— 34%, pnevmoniya — 87% da miayyan
edilmisdir.
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Usaglarda COVID-19-un dmumi  klinik
tozahurlori daha zoif sokildo miisahido
edilmigdir.

Usaqlarda 56% halda 37-38°C —yoa Qodor
horaratin artmasi, 58% halda Gskiirak, 40%
halda bogaz agrisi, 25% halda yiingiil ishal
geydo almmigdir. Miisahido etdiyimiz
usaglarda virusa yoluxma ilo yanasi 19%
halda konyuktivit miisahido edilmisdir.
Xostoliyin ~ basglangicinda
muayinasi zamani 78% usaqda leykositlorin
normal saviyyasi Vo ya limfopeniya
alamotlori miisahido edilmisdir. 12% usaqda
transaminaza, kreatin kinazin
mioglobinin saviyyasi artmigdir.

Yeni  patogenin  yuksok  yoluxuculug
gabiliyysti  nozoro alinaraq, yoluxmus
usaqlar  voziyyatlorinin  siddstindon  va
xastaliyin klinik monzarasindon asili olaraq
evds tocrid olunmus sokildo mialico edilmis
Vo ya XoStoxanaya yerlosdirilmisdir. Onlar
Tocrid olunmus palatalarda (bokslarda)
hospitalizasiya olunmuslar. Adekvat
havalandirmaya, sanitariya-dezinfeksiya
qaydalarin ciddi sokildos riayst edilmisdir.
Olbotto ki, bu todgigatda son doraca qisa
xarakteristikan1 oks etdirdik. Miisahido vo
naticalorimizi xarici muslliflorin
gostaricilorilo  migayiss etdikds, usaqlar
arasinda virus infeksiyasinin yiingiil gedisata
malik olmasi siibut edilmisdir.

ganin  imumi

Vo
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JAunarnocruka
JHTEPOKOJIUTA Y HOBOPOKIECHHBIX

HEKPOTH3HPYIOLIEr0

Haoxncagpoea I'. T., Anuesal. JI.

AMY, Heonamanovnoe omoeJieHue,
Kadgheopa /lemckux 6one3nen 11

HHU Axywepcmeéa u I'unexonozuu,
Heonamansnoe omoenenue

BBenenue: Hexkporusupyronuin
SHTEPOKOJIUT (H3K) - TSDKEINoe

3a00JIeBaHNE KUIIEYHUKA , BO3HUKAIOIIEE Ha
(oHE TIEPEHECEHHOW OCTPOW THIIOKCHH,
HapyILIEHUN
KHUIIEYHUKA MHUKPO(MIOPOH, MpUBOsIIEE K

HOPMAJIbHOM  KOJIOHW3allUU
HEKpO3y U mnepdopanuu KAIMIEYHOU CTCHKH,

MEepUTOHUTY.  Yactora  BCTpEYAEMOCTH
8:1000 wHOBOpoXkACHHBIX jaeTeil. OOmas
JIETaIbHOCTB IPH 3TOM cocTaBiisteT 15%.

Heab paGorei: s mumarHoctukn HOK
BBIMOJIHSAIOT ~ OOLIMPHYIO PEHTTEHOTpaMMy
opranoB OptomHOM monoctu (OBII), Ha
KOTOPOIl BBIBISIIOT TaKUE XapaKTEpHBIE
pneumatosis intestinalis,
pneumoperitoneum, pacHIUpeHue KemymKa,

HaAJINYKE CTAaTHYHOMU IETIIM KUIIIKH.

HU3MCHCHHMs, KaK:

VabTpa3zBykoBoe wucciaeaoBanue B 90%
CllydaeB  IOJTBEPKIACT  SHTEPOKOJIUT.
JlaGopaTtopHble HCCIEAOBAHUS BBISBISIOT
KOJIMYE€CTBEHHBIC M3MEHEHUS
MPOKAIBIIMTOHUHA,

eI09HOM docdaTasbl.

KaJIbIIPOTCKTHUHA,

Baxnas ponb B npoduiakTrke 3a00J1eBaHUS
OTBOJUTCSI K  OTMEHE  Ha3HAYCHUS
OepeMEHHBIM  JKEHIIMHAM  HEKOTOPbIX
aHTUOMOTHKOB LIMPOKOTO CHEKTpa JeicTBUs
(AyrMeHTHH) W BHHUMaHHME K TpYAHOMY
BCKapMJIMBaHUIO.

Marepuaibl 1 MeTOAbI HcCIe0BaHuA: B
HeoHaTanpHOM oTaeneHun AMY 3a 2021-
2022 IT BBISIBJICH 1 ciy4an
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HDK, ObLIa

MMOPAKCHHOI'O

HOBOPOKJICHHETO c
IIPOM3BENCHA  PE3EKIMs
yuactka, a B HHWHM AxkymepcrBa wu

I'mHekonornn  BBISIBIEHO S5  CIy4aes,

KOHCCPBATHBHOC JICYCHHUC KOTOPBIX

CBSI3BIBAJIOCH c cOamaHCHPOBaHHBIM
MNapCHTCPAJIbHBIM T[MUTAHHUECM, aI[eKBaTHOI\/’I
60prode c

pecrupaTOpHbBIM JIUCTPECC CHHAPOMOM U

AHTUOMOTHKOTEpanuei,

IPEAYIPEKICHUEM
HEJ0CTaTOYHOCTH.

MOJIMOPraHHOMN

OrniepaTUBHOE JIEYEHUE B XUPYPrHUYECKUX
OTACICHUAX OPYIrux KIWHHUK CBOJUJIIOCH K
pPE3eKIMH  TOpPaXEHHOIN0  ydacTka ¢
SHTEPOCTOMHUEN, KOJIOCTOMUU O€3 pe3eKIUH
KHIOICYHUKa W PE3CKIHA HIHOUCKAIBHOI'O
yria c JIBOMHOM
KOJIOHITEPOCTOMBI.

JleyeHne B KIMHHKE BKIIOYAJI0O B CeOs:

HaJIOXKEHUEM

npeKpalieHne KOpMIICHHS; Ha30TacTpajibHas
acrupalyisi; BBEIECHHUE IJIa3MO3aMEHUTENCH;
AQHTUOWOTHKU IIUPOKOTO CIEKTpa ACHCTBUS;
MOJIHOE TMapeHTepajbHOEe MHUTaHWE, HHOTA

XUPYPrAIECKOe BMEIIATEIILCTBO WA
Ype3K0KHOE IPCHUPOBAHUE.
BriBoabl: Heo0Oxonuma najJbHEenas

pa3paboTKa HOBBIX JMATHOCTUYECKUX U
Je4eOHBIX alTOPUTMOB MO MPO(UIAKTUKE,
JTUArHOCTHKE U JICYCHUIO AITOTO TSKEIOro
3a00J1eBaHNSI HOBOPOKICHHBIX.
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Azarbaycanda diplomdan sonraka tibbi
tohsil proqramlarinda usaq inkisafi
catinliklorinin  agkarlanmasinda  yeni
yanasmalarin  tadbiginin  ahamiyyati
barads.

M. S. Qaraxanova, R. Y. Mammadova, Z.
M. Quliyeva, F. A. Qarayev, M. H.
Mammadova

O.0liyev  adina  Azarbaycan  Dovlat
Hakimlari Takmillasdirma Institutu
pediatriya, nevrologiya  va Klinik
neyrofiziologiya kafedralar

Acar sOzlar: usaq inkisafi,
catinliklari, inkisafin izlanmasi

inkisaf

Amerika Birlosmis Statlarinin Xastaliklora
Nozarat va Profilaktikast Moarkazinin (CDC)
verdiyi molumata, goro 0-17 yas arasinda
olan usaqlarin 15%-da bir ya daha ¢ox
inkisaf pozuntularma rast golinir. Bu inkigaf
pozuntular1 0-3 yasinda baslayan ¢atinliklor
vo longimalorin  noticasi  kimi gostorilir.
Azorbaycanda da inkisaf ¢otinliklori olan
usaglarin say1 artmaqdadir. Bunu nozoro
alaraq, 2014-cii ildon baslayaraq, UNICEF-
in  dostayilo Azorbaycanda Inkisafin
Dastoklonmoasi va Izlonmasi lizro Beynolxalq
Rohborliyin (IDIR) totbigi ilo olagodar
Ankara Universitetinin Inkisaf Pediatriyasi
kafedrasi, Azarbaycan Respublikasi Sohiyya
Nazirliyi, ©O.Oliyev adma Azarbaycan
Dovlot Hokimlorin Tokmillosdirmo Institutu
ilo birgo omokdasliq ¢orgivasindo  Erkan
Usaglarin  Inkisafinin  Izlonmosi  vo
Dastoklonmasi uzra Beynolxalq
Rohborliyinin ~ (IDIR) todbigina  dair
foaliyyatlora start verilmisdir. Azorbaycanda
usaqlara xidmot gOstoron tibb isgilorinin
(pediatr, usaq nevrologlari, ailo hokimlori)
IDIR-i istifadesino dair bilik vo bacariglar
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oldo etmok mogsadi ilo 2017ci ildon bu
movzu tokmillogdirma proqramlarinda yer
almis vo IDIR iizro beynolxalq ekspertlor
torofindon hazirlanmis milli tolimatgilar
torofindon 2 gunlik tolim formatinda (hom
nozariyys ham do praktiki hissalordan ibarot
olan) hoyata kegirilir. Belo ki, 2017-2022-ci
illor arzinds (2022 ilin 6 ay ozrindo) Bakida
Vo Azorbaycanin bozi sohor va rayonlarinda
(Ganca, Quba, Saki, Lankaran, Samaxi) 27
tolim kecirilib, 1590 hokim istirak etmisdir.
Istirak¢ilar arasinda bilik, bacariq vo azyash
usaqlarda inkisaf problemlarinin erkan
askarlanmas1 {i¢iin - miixtolif  Usullardan
istifadasi Uzro 6zUnugiymotlondirmo testlori
kecirilmisdir. Sorgunun naticalori
gOstormisdir ki, = Azorbaycan  hokim
pediatrlarin ¢oxu 90%-i 6z tocriibalorinda
usaqlarin inkisafin1 giymoatlondirmak Gcln
standart vasitolordon (alotlordon) istifads
etmirlor.  Hokimlorin ~ 95%-nin  usagin
inkisafina monfi tasir gdstoron amili olan,
anada depressiyanin  olamatlorini  askar
etmok bacarigina malik deyirlor. Toasuflo
geyd etmok istordik ki, IDIR iizro
tolimlordon sonra poliklinikalarda hokim-
pediatrlar (tokrar kurslarda istirak edon
hokim-pediatrlar daxil olmagla) arasinda
aparilan  monitorinq  gostormisdir ki,
hakimlor torafindon tolim haqqinda verdiyi
musbot royloro baxmayaraq, onlar 06z
foaliyyatlorindo Sohiyys Nazirliyi, TOBIB,
Icbari Tibbi Sigorta Agentliyi torafindon
IDIR-in istifadasi Gclin tosdiq edon sonadin
olmamasi1 sobobindon bu alot istifado
edilmir. Bu da usaqlarda inkisaf
catinliklorinin vaxtinda askarlanmamasina
gotirib ¢ixarir.

Belolikla, ilkin sohiyys xidmati sahosindo
calisan hokimlorin (ilk névbads pediatr, ailo
hokimlari, tibb bacilar1) erkon yasli usaqlarin
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inkisafinin  qiymatlondirilmasinds bu
rohbarlikdan istifado etmok tcln
Azorbaycan  Respublikasinin = Sshiyys

Nazirliyi, TOBIB, Icbari Tibbi Sigorta
Agentliyi torofindon muvafiq forman vo ya
Soroncamin olmasina bdyiik ehtiyac var.
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Rezus manfi  hamilslords  batndaxili
hemotransfuziyadan sonra  dogulan
yenidogulmuslarin erkan neonatal dévrin
gedisat xiisusiyyatlori

Canbaxisov T. Q., Oliyeva E. M., Haciyeva
A. A., ©hmad-zada V. 0.

Azarbaycan Tibb Universiteti, I Mamaligq
Va Ginekologiya kafedrast

Hamilalik muddstindo ana va dol arasinda
yaranan immunoloji konflikt hamilaliyin

gedisatina, dolo vo  yenidogulmusun
vaziyyatino noazoro garpacaq doracads tasir
edir. DOlin hemolitik xastaliyi 95% rezus
faktor uygunsuzlugu noticasindo bas verir

(M.M.ITagpyns u coasrt., 2019).

Miiasir soraitdo dolin hemolitik xastaliyin
agir formasinda boatndaxili hemotransfuziya
effektiv mialico metodu sayilir. Qeyd etmok
lazimdir ki, batndaxili hemotransfuziyadan
sonra yenidogulmuslarin vaziyyati vo erkon
neonatal dovriin gedisat1 bu giino godor
Oyronilmayib. Problemin aktualligini nozara
alaraq hazirrki todgigatin moqsadi toyin
edilib.

Todgigatin mogsadi, rezus sensibilizasiya

olan hamilalorda botndaxili
hemotransfuziyadan sonra erkon neonatal
dovriin gedisat xiisusiyyatlorin dyranilmasi

olmusdur.
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Aparilan tadgigatda izosensibilizasiya olan
qadinlarda botndaxili hemotransfuziyadan
sonra 13 dol dogulmusdur. Hemotransfuziya
olan dobllords doguslar 33,44+1,5 (25,6-37)
hoftalords olmusdur. 13 yenidogulmuslardan
3-do (23,1%) botndaxili 6liim miisahida
edilmisdir. Oli doller orta hesabla 26,3+1,3
(24-29) hoftods toyin edilmisdir. Bu déllorin
ikisina 1, birino 2 batndaxili
hemotransfuziya icra edilmisdir. Ug doliin
birindo batndaxili inkisaf qiisuru, ikisinda
iso tranzitor vo davamli bradikardiya
noticasindo batndaxili hemotransfuziyadan
sonra 72 saat arzinds dollor botndaxili tolof
Diri

olmusdur. dogulan 10

yenidogulmuslarin orta cokisi

2383,85+152,4 (1440-3300) qr olmusdur.

10 hamilodon 6-da  (60%)
36,6+0,47 hoftado  geysoriyys
aparilmigdir, 4 (40%)-do iso dogus tobii
olmusdur. Tobii

35,041,2 (34-37) hoftodo bas vermisdir.

doguslar1
kosiyi
yolla

yolla doguslar

Aparilan  todgigatda  dolo  batndaxili

hemotransfuziyasi olan yenidogulmuslarin
20% (n=2) kafi, 60% (n=60) orta-agir, 20%
(n=2) agir voziyyatds dogulmusdur.

Belalikls,

sonra antenatal

botndaxili hemotransfuziyadan
23,1%
olmusdur. Botbadaxili hematransfuziya alan

13  dobldon (76.9%)

olim gostoaricisi

sag qalan 10
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yenidogulmusun hamisinda erkon neonatal
dovrdo mixtalif agirliq doracali hemolitik
xastolik qeyd edilmigdir. Onlardan 2-do
(20%) anemik, 6-da (60%) sarilig, 2-do
(20%) iso 6dem formasi toyin edilmisdir, 8-
do (80%) respirator distress sindrom, 5-do
(50%) morfofunksional ¢atmamazliq, 3-do
(30%) ensefalopatiya vo 1-do (10%)

pnevmoniya toyin edilmisdir.
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forma bronxial astmamn

Atopik
maalicasine miiasir yanasma

N. H. Sultanova, A. O. Cafarova
ATU , « Il Usaq xastaliklari » kafedrast

Bronxial  astmali  usaqlarin  miialico
modifikasiyasinin effektivliyinin
geniglondirilmasi miasir pediatriyanin vo
allerqologiyanin asas problemlorindan birini
toskil edir. Belo Ki, miayyan olunmusdur
ki, bronxial astmanin miialica
prinsiplorinin  mixtalifliyi xastaliyin
patogenezinin mirakkabliyi ilo izah olunur.
Belos ki, vitamin D — nin bronxial astmanin
patogenezinds asas rolunun olmasi, Thl va
Th2 limfositlorinin differenss olunmasinda
istirak etmosi ilo aciglamilir . Usaglarda
bronx-agciyar Xastoliklorinin  patogenetik
aspektlorinda D vitamininin prespektiv
marker kimi rolunu dyronmaklo yanasi, bu
cur xastaliklarin mualico modifikasiyasina D
vitamininin toyin edilmasinin
optimallagdirmasina asas Verir.

Tadgiqatin maqgsadi: Usaqlarda bronxial
astmanin agiqliq deracasindon asili olaraq
D vitamininin Saviyyasinin
giymatlondirilmasi.

Tadgiqatin material vo metodlari: Qarsiya
goyulan moagsad va vazifalora uygun olaraq
6 sayli Usaq Klinik Xostoxanasinda vo
Azorbaycan Tibb Universitetinin - Tadris
Terapevtik Klinikasinda mialico alan 4
nofor ylingiil vo 81 nofor orta agir persisto
edon atopik forma bronxial astmali usaq
nozaroto gotiirilmiisdiir. Organizmin D
vitamini ilo tomin edilmasi  asagidaki
meyarlarin osasinda  qiymotlondirilmisdir:
1,25(0OH).D3z 30-100 ng/ml haddinda
oldugda — normal hesab edilmis, 20-29
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ng/ml — onun yiingiil c¢atismazligini, 10-19
ng/ml — orta agir (ciddi) ¢atismazligini, 10
ng/ml-dan az olmasi iso D vitaminin agir
catismazligini gostormisdir.

D vitaminin giymatlorinin  tohlilinin
aparilmasi gostormigdir ki, usaqlarin
nozarot  qrupunda  vitaminin  normal

miqdar1 19 nafor (95,0%) usaqda, yiingiil
catismazligi — 1nofor (5,0%) usaqda askar
edilmisdir. Bronxial astma olan xasStalor
grupunda D vitaminin agir ¢atismazhigi 16
nofar (25,3%) Xxostods, orta agir (ciddi)
catismazligi — 23 nofor (36,5%) Xastado,
yiingiil c¢atismazligit 22 noafor (35,7 %)
Xastodo miisahido edilmisdir. 3 nofar atopik
forma bronxial astmali usaqda vitamin D
norma daxilinds geyd edilmisdir. D
vitamininin asag1 soviyyasi ilo bronxial
astmanin inkisaf etmosi ehtimali arasinda
diiz korrelyasiya asililigi miiayyan edilir
(NR=1,4; 95% EI:1,14-1,69; p<0,05).
Demoali, 1,25-(OH), D3 — iin asag1 saviyyasi
bronxial ~ astmanm  inkisafimn  risk
amillarindon biri hesab edilir.

Natica: Beloliklo, atopik forma bronxial
astmali usaqlarin agirliq doracasindon asuli
olarag nozarat qrupu ilo migayisados D
vitaminin  defisiti askar edilmisdir
Usagqlarda allergik proseslorin yaranmasina
Vo gedisina tasir gostoron amillor igarisinds
gan zordabinda D vitaminin &yranilmasi
zoruri gOstaricilordon  biridir. Bununla
olagodar allergik xastoliklori olan usaqlara
xastaliyin - kaskinlosmasinin  qgarsisinin
alinmasi Vo gedisinin
yungillosdirilmasi maqgsadilo D vitamini
preparatlarinin  gobul edilmasini  tovsiys
etmok lazimdir.

onun
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Kaskin  Ovrali usaqlarim baqirsaq
mikrobiotas1 ilo immun gostaricilarin
korrelyasion giymatlandirilmasi

N. H. Sultanova , A. C. Sixammadova
ATU, « II Usaq xastaliklari » kafedrast

Usagqlarda kaskin 6vra xastoliyi residiviorlo
xarakterizo olunan , dorinin tipik Klinik-
morfoloji doyisikliklori, muoyyan yayilma
ocagi dori  Ortlyunin  muxtolif
intensivlikli qasinmasi ilo saciyyalonan
immunasill allergik iltihabi dari xastaliyidir.
Ovro xostoliyinin tipik tozahiirii dori sopgisi
olub, morfoloji element kimi suluq ilo tomsil
olunur.  Koaskin  dvro  xoastaliyinin
klinikasinda visseral tozahurlorin askar
olunmasinda istirak edon bagirsaq
mikrobiotlarinin rolunun olmasi ilo izah
edilir. Beloki, mikroekoloji  disbalans
zaman1 persisto edon potensial-patogen
bakteriya stammlarin formalasmasi,
organizmin immun sisteminin zaiflomasina
sobab olmagqla, yaranmis allergik iltihabi
prosesin daha da kaskinlosmoasino vo
onun xronik hala ke¢masina zomin
yaradir.

Vo

Bagirsaq mikroflorast iltihabyonlii vo
iltihabaleyhino sitokinlori sintez edoan
immunokomponent huceyroalorda
yaranmis disbolansi miitonasib
saxlamagqla, bir coX organ,
toxumalarada vo hamgcinin évro zamani
dorido  bas vermis allergik iltihabi
proseslorin qarsisinin alinmasina sobob
olur.

Toadqiqatin maqsadi: Kaskin 0dvrali
usaqlarin immun sistemi ilo bagirsaq
mikrobiotlar1 arasindaki korrelyasion
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olagani  todqgig etmoakls, onun
diagnostik rolunun giymatlondirilmasi.

Todqiqatin noaticalari: Ovro
xastaliyinin inkisafinda sitokinlarin
patogenetik rolunun nozaoro alinmasi
ilo saglam usaqlarin vo koskin 06vra
xastaliyindan oaziyyat ¢okon Xastalarin
gan zordabinda IL-9, IL-17 vo TNFp
soaviyyalarinin gostoaricilari

Oyronilmisdir. Qan zordabinda IL-9
saviyyasinin gostoaricilarinin
migayisali tohlili zamani mioyyan
olunmusdur ki, kaskin  0Ovro

xastaliyindan oaziyyat ¢okon Xastalarin
grupunda  onun  orta  goOstoricisi
3,84%0,24 pg/ml toskil etmisdir ki, bu
da nozarot qrupu ilo miqayisado 4,0
dofo  ylksok  olmasini  agiqlayir
(0,97+0,07,  p<0,001) IL-17
soviyyasinin  gdostaricilorinin  tohlili
zamani noazarat qrupu ilo miugayisado,
koskin  Ovro Xxastaliyindon oziyyat
cokon  xostalorin  gan  zordabinda
6,69+0,52 pg/ml ( 4,55%£0,51 pg/ml,
p<0,001) doqiq artimi ilo miisahido
olunmusdur. Kaskin dvra xastaliyindan

aziyyot cokan xastalarin gan
zordabinda TNEPB Saviyyasinin
gostoricisi  ilo (62,0x4,2 pg/ml) va
nozaroat grupunda qan zordabinda TNFf
Saviyyasinin (64,6+4,0 pg/ml)
gostaricilarinin migayisesi zamani
daqgiq forq  askar  edilmomisdir
(p=0,339) .

Kaskin 0Ovro xoastoliyindon oziyyot

¢cokon usaqlarin 78 nafarindo (97,5%)
Bifidobacterium spp. geyd olmusdur.
Daha sonra say torkibi ilo B.fragilis —
77 nofar (96,3%) , E.coli =71 nofor
(88,8%) , C.difficile — 6 nofar (7,5%)
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xostalorda rast golinmisdir.
Lactobacillus.spp sayinin 1+ qoador
giymotlondirilorok, 38,8% usaqlarda

geydo alinmis, 2+ qodor isa - 61,3%
usaqlarda miisahido olunmusdur.
Bakteriyalarin  {imumi saymnin 1+
46,3% usaqlarda, 2+ godor isa 53,8%
xastolordo  miisahido  olunmusdur.
Aparilan  testin  monfi  noticoalori
Bifidobacterium spp. —2 nafar (2,5%)
xostada, E.coli — 9 nofor (11,3%)
xostada, B.fragilis -3 nofor (3,8%)
xastada, C.difficile —74 nofor (92,5%)
nofor Xxastalordo movcud olmalarini
gOstormisdir.

Nozarot qrupunda iss :
spp. 40,0% (n=8), E.coli -65,0%
(n=13), B.fragilis -50,0% (n=10)
miisahido olunmusdur Bu qrupda
C.difficile — mioyyan olunmamisdir.
Lactobacillus spp. migdarinin 1+
godor 35,0% usaqlarda, 2+ qodor
65,0% saglam wusaqlarda misahido
olunmusdur. Bakteriyalarin {imumi
saymnin 1+ qodor 30,0% hallarda, 2+
70,0% hallarda miisahido olunmusdur.

Bifidobacterium

Sitokin  statusun  g0storicilori  vo
bagirsaq mikrobiotasi arasindaki
qarsiliqh alagalarin dyranilmasi
mogsadilo alinan molumatlarin  diiz

korrelyasiyal1 tohlili aparilmisdir:

- qanda TNF B vo yogun bagirsaqda
Total bacteria (rs= 0,250; p=0,017);

- ganda IL-9 vo yogun bagirsaqda B.
Fragilis (rs= 0,337; p<0,001);

- ganda IL-17 vo yogun bagirsaqda

Bifidobacterium spp(rs= 0,476;
p<0,001).
- ganda IL-9 vo yogun bagirsaqda
Bifidobacterium spp(rs= 0,387;
p<0,001).
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- ganda IL-17 vo yogun bagirsaqda
B.fragilis (rs= 0,252; p=0,017).

- ganda IL-9 vo yogun bagirsaqda
B.fragilis (rs= 0,337; p<0,001).

Sitokin profilin daxili sistem
gostoricilari ganda IL-9 vo IL-17
miqdarinin  soviyyoalori  arasindaki
borabor sixligin miisbot korrelyasiyasi
ilo  oks (rs= 0,600;
p<0,001).

Natica:  Kaskin 0Ovro xostaliyindon
aziyyat ¢okon wusaqlarda bagirsaq
mikrobiotast  vo  sitokin  sistemi
arasinda qarsiliqli alagonin 6yronilmasi,
onlarin xastoliyin diagqnostikasinda olavo
diagnostik marker olmasini1 agiqlayaraq,
xastaliyin mialicasinin se¢imli aparilmasma
zomin verir ki, mohz bu da Xxastaliyin
xroniklosmosinin garsisini  almaga sorait
yaradir.

olunmusdur
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Sol tarafli kaskin irinli orta otit (Kliniki
hal).

Qosqar Ismayilov

Azarbaycan Tibb  Universiteti.  Tadris
Terapevtik Klinikasi, II Usaq Xastaliklari
kafedrasi

Azorbaycan Tibb Universitetinin - Todris
Terapevtik klinikasina 12.04.2022-ci il
tarixinds 5 yash oglan usagi , sol qulagindan
sar1 rongli axintin olmasi, yiiksok horarat,
bas agris1 sikayatlori ilo daxil olub. Kaskin
respirator virus infeksiya olamatlori ilo
pasiyent 5 glin Onco basga bir klinikaya
miraciot edib, miayina olunub vo ambulator
sokildo mualico alib. Lakin, sohoatindo
yaxsilagsma goriilmadiyi Ggun va sol qulagda
agrilar 1 giin onco Koaskin sokildo siddatli
artdigindan, sohari giin axinti oldugundan,
valideynlori  ilo  birlikds  klinikamiza
ambulator miraciot ediblor. Otoskop ilo
mulayina zamani sol qulagda hiperemiya
fonunda qulag pordosinin perforasiyast vo
irinli axintinin olmas1 askar olundu. Sag
qulaga baxis
olunmada.

zamani patalogiya askar
Osnokda hiperemiya,
(badamciqglarda normal 6lglida), Urak tonlari
aydin  esidilir, auskultasiyada hor iki
agciyarin paylarinda normal agciyar saslori
esidilir. Inspeksiya zamam nazal axinti vo
sol torofli boyun nahiyasinds
limfoadenopatiya  askarlandi. ~ Aparilan
muayinalordon sonra xostoya sol torofli
kaskin irinli orta otit diagnozu qoyuldu.
Daha sonra xastays labarator muayinalar vo
sol boyun nahiyasinin ultrasas muayinasi
toyin edildi. Laborator muayinalorin naticasi
olaraq leykositoz, neytrofilyoz (saga
meyillik) askarlandi, CRZ vo ECS ylksak
toyin olundu. Qan qazlar1 normal goriildii.

26

11-13 oktyabr 2022-ci il. Baki, Azarbaycan

Ultrasas muiayinasinds 2,5 sm o6l¢usinds 1
adad soltarafli limfa diylnuniun bdylimasi
askarlandi. Xosto Klinikaya hospitalizasiya
olundu. Mialico  stasionar  soraitdo
baslanildi. Klinik sagalma 6 gin orzinds bas
verdi. Qan doyorlori xostoxanadan evo
yazilarkon normaya endi. Qulaq zarinin
borpasi 7 giin arzinds tamamlandi.

Koaskin irinli orta 3-12 yas usaqglar arasinda
gorilon daha c¢ox bakterial monsali
xastaliklardan (pnevmokok
pnevmoniyasindan) ortaya ¢ixan
fosadlagmadir. Etiologiyasi bagca vo
moktabli  usaglarda  koskin  respirator
infeksiyalardan sonra rast galinir. Toradicisi
stafilokok, pnevmokok Vo digor
bakteriyalardir. Klininik olaraq xostads
qulagda agri, irinli, ganli axinti, yiiksok
horarat (39 C), halsizlig, istahsizliq
sikayatlori rast golinir. Qanda osason yuksok
leykositoz (neytrofil hakimiyyati), yiiksok
ECS vo CRZ askarlanir. ©sas diagnostik
meyyarlar: klinik simptomlar, otoskop ils
baxis zamani qulaq zarinin hiperemiyast vo

sonra

perforasiyasi, qamin imumi miiayinasinds

askarlanan  neytrofilyozdur. Fosadlagma
vaxtinda hokima miraciot etmadikdo,
diagnoz diizgiin qoyulmadigda vo Vya

mualica dizgiin toyin olunmadigda bas
verir. Mualica asason antibakterial terapiya
ilo baglanilir. Ik segim preparat Ampisillin
klavulanat tursusu vo Yya seftriaksondur.
Yanas1 olaraq simptomatik miialico aparilir:
horaratsalict geyristeroid preparatlar,
vitamin terapiyast toyin olunur. Irinli orta
otitlords qulaga topikal damcilarin istifadasi
oks gostarigdir! Diaqnoz vaxtinda qoyularsa,
mualico zamaninda diizgiin toyin olunarsa,
xasto fosadsiz tamamilo sagalir.
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Neonatal pnevmotoraksin risk amillari

Xanaliyeva N. F.
K.Y.Faracova ad.Elmi-Tadgigat Pediatriya
institutu

Aktualhq. Pnevmotoraks batun
yenidogulmus  korpalordo  vo  xususilo
mexaniki ventilyasiya talob edonlor (glin
potensial tohliikadir. Umumiyyatlo
reanimasiya, musbat tozyigli ventilyasiya vo
ya mexaniki ventilyasiyanin agirlagmasi,
barotravma kimi gobul edilir. Pnevmotoraks
Olim nisbatini ohomiyyatli doracodo artirir
vo statistik molumatlara go6ra rastgalmo
tezliyi forqlidir. ogor
askarlanmazsa, letal noticalora sobob ola
bilor

vaxtinda

Tadgigatin  moaqQsadi:  Pnevmotoraksiin
perinatal risk amillorini  va naticasini
muayyan etmok.

Metodlar va materiallar. Toadgigata
K.Y.Faracova adina Elmi-Tadgigat
Pediatriya Institutunda daxil olan 140
yenidogulmus  korpe daxil olmusdur,

onlardan 30-da (21,4%) pnevmotoraks askar
edilmisdir. Pnevmotoraks plevra boslugunda

havanin yigilmas: toyin edildikdo dos
gofasinin rentgenoqrafiyasi ilo
tosdiglonmisdir.

Naticalor. Pnevmotoraks askar edilmis

korpalor arasinda 47% (14) oglan, 53% (16)
qiz olub. Onlardan 50% sohar va kond
sakinloridir.  Muayina  olunan  batun
usaqlarm 80% (24) carrahi, 20%(6) tabii yol
ilo dogulan usaqlardir. Yenidogulmuslarin
klinikaya gobul zamani Gmumi vaziyyati
70% (21) — ¢ox agir, 20% (6) - agir vo 10%
(3) vaziyyati preagonal giymatlondirilmisdir
Vo 31% (9) CPAP, (8) 28% agciyarlorin
stini ventilyasiya aparatina qosulmusdular.
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Biitiin usaqlar rentgenoloji vo ultrases
muayinoesindon  kegmisdilor.  Bu, 0z
ndvbasinda, patologiyani vaxtinda miioyyan
etmoya vo muvafiq terapevtik todbirlora
baslamaga imkan verdi. Pnevmotoraks
qoyulmus
korpalorin 7% (2) letalliq geyd olunmusdur,
13% (4) stasionar muialicodon imtina
olmusdur, 80% (24) gonastboxs vaziyyatds
evo buraxilmigdir.

Pnevmotoraks olmayan korpalorin ailalori
40% sohor, 60% kond sakinloridir. Bu
usaqlarin 20% (23) carrahi, 80% (87) tobii
dogusla olmus, 6% (6) preaqonal, 47% (52)
— ¢ox agir, 42% (47) — agir vaziyyatds daxil
olmusdur. Bu miiayina qrupunda

diagnozu yenidogulmus

12,6% (14) yenidogulmusda agciyarlorin
siini ventilyasiyasi, 9,9% (11) CPAP kimi
respirator dostok terapevtik {tisullar1 tatbig
olunmusdur.

Yekun. Perinatal risk amillorinin tohlili
mexaniki ventilyasiya terapiyasinin (CPAP,
SVA) pnevmotoraksin inkisafinda
ohomiyyatini askar edir. Pnevmotoraksin
risk amillorinin 6yronilmasi neonatal dovrda
preventiv tadbirlorin  optimallasdirmagina
imkan yaradir.
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Vaxtindan avval dogulmus usaqlarda
gec sepsis zamami immun profilin
xususiyyalari

Qarayeva S. Z., Valiyeva K. T., Rzayeva Z.
R.

Azarbaycan Tibb Universitetinin 1 Usaq
xastaliklari  kafedrasi, K.Y.Faracova ad.
Elmi-Tadqiqat Pediatriya Institutu

Aktualliq: Vaxtindan ovval dogulmus
korpalarda anadangslma immun
catismazliglart infeksiyaya garsi hossasligin
artmasina sabab olur. Bu korpalards sepsisa
cavab olaraq in vivo sitokin profillarin
hestasiya haftasindon asili olaraq
xususiyyatlari tam 6yranilmayib.

Maqgsad: Gec sepsis olan vaxtindan ovval
dogulmus korpalorda plazmada iltihaboni

Vo iltihabaqars1 olan sitokin
konsentrasiyalarini ) nisbatlarini
dyronmoak.

Material vo metodlar: Bu todgigata
neonatal reanimasiya sobasino (NICU) gabul
edilmis, anadangalma qiisurlart vo genetik
anomaliyalar1  olmayan, 30 hestosiya
hoftasinoe godor dogulmus 31 korpos daxil
olmusdur. Korpalorda ventilyasiya vo ya
oksigen tolobatinin artmasi, siistliik, geyri-
sabit temperatur, qusma, yemo qarsi
dézumsizluk, artan apnoe voalyaxud
bradikardiya daxil olmagla, gec sepsisi
diistindiiron ~ Kklinik  olamatlor  olduqgda,
periferik gan nidmunolori toplanmusdir.
Plazmada sitokin konsentrasiyasi IFA ilo
mUayyon edilmisdir.

Naticalar: IL-10, IFN-y, IL-6 gec sepsis
olmayan (n = 19) ilo mlgayisada gec sepsis
(n = 12) olan oksar korpalords yuksolmisdir.
Qruplar arasinda TNF-a, IL-1B, IL-8
konsentrasiyalarnda ~ forq  yox idi.

Umumiyyotlo, gec sepsis tosdiglonmis
korpalordo IL-10, CCL2, IFN-y, IL-6
konsentrasiyalari sepsis olmayanlarla
mugayisada nozaragarpacaq doracada
yuksok olmusdur, halbuki TNF-a, IL-1p va
IL-8 konsentrasiyalar1 iki qrupdada oxsar
idi. Gec sepsis olan korpalords IL-10/TNF-a
nishatlori sepsis olmayanlarla miigayisads
artmisdir, CCL2/IL-10 nisbati isa bir gador
azalmusdir.

Yekun:  Vaxtindan  ovval
korpalordo gec sepsis zamani anadangalma
iltihab reaksiyasi nozora carpan doracada
geyd olunur. IL-10/TNF-a nisbatinda artim
erkon immun hiporeaktivliyi gostora bilar.
30 hestasiya hoftasino qodor dogulmus
korpalordo gec sepsisdon sonra immun
reaksiyalar1 vo Klinik naticalori mioyyan
etmok liglin  daha genis longitidual
todgiqatlar talab olunur.

dogulmus
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Bronxial astma va allergik riniti olan
usaqlarda
anamnestik xususiyyatlor

A. A. Eyubova, T. T. Panahova
Azarbaycan  Tibb
Xastaliklari Kafedrast 2

Universiteti  Usaq

Bronxial astma bronx - ag ciyar sistemini
zodaloyon ¢ox amilli  xroniki allergik
xastalikdir.

Molum oldugu kimi, usaglarda BA vo AR-in
formalasmasi ti¢iin ilkin sortlor ontogenezin
erkon moarhalolorinds formalasir. Onlar hom
valideynlorin saglamliq voaziyyati, hom do
usagm hoyatinin botndaxili dovriiniin gedisi
ilo six baghdir. Bununla slagadar olaraq,
todqiq olunan usaq qruplarinda mamalig-
ginekoloji ~ vo  perinatal ~ anamnezin
xususiyyatlori otrafli 6yronilmisdir.

Isimizin magsadi: Bronxial astma (BA) vo
allergik  rinit  (AR) olan usaqlarda
anamnestik xususiyyatlori dyronmak.
Tadgigatin materiallart vo metodlar:
Tadgigatda 1 yasdan 18 yasa qadar 983 usaq
istirak etmisdir, onlardan 393 nofordo
allergik rinit komorbid xastaliyi var idi.
Bizim  vozifomiz  usaqlarda  allergik
xastaliklorin irsi meyilliyini, antenatal vo
neonatal doévrin  xdsusiyyatlorini  tahlil
etmok idi.

Naticalar va muzakiralar: Ailonin allergik
xastolikloro  meylliliyi  biitiin  usaqlarda
todqiq edilmigdir. Allergik xostalikloro
meyllilik  oksor  hallarda  gohumlarda
40,6£1,6% (p<0,01), analarda iss 23,1+1,3%
olmugdur. Agirliq dorocasindon asili olaraq
irsi meylin tohlili go6stordi ki, yungul
formada olan  xostalorin  ana  vo
qohumlarinda 33,3% + 13,6% vo 41,7% *
14,2% hallarda allergik xostaliklor geydo

alimmig, bu usaqlarm atalarinda s
anamnezdo  allergik  xostaliklor  geyd
olunmamigdir. Orta vo agir dorocali astmali
Xastolorin  analarnda  18,7+£2,0%  va
25,6+3,1%, atalarmda 21,3+2,1% va
25,6+3,1%, qohumlarinda 35,7+£2,5% vo
44,8435%  halda  muixtolif  allergik
xastolikloro rast galinib. (p<0,001). Ananin
SN =3.3 (95% MI: 1.4-7.7; p<0.05) vo
gohumlarin SN =22 (95% MI: 1,1-4,5;
p<0,05) allergik xostalonmo hallar1 ilo
mugayisads atada allergik xastaliklor zamani
astmanin inkisaf ehtimali SN =3.4 (95% MI:
1.3-8.5; p<0.05) daha yiiksokdir.

Belolikla, gohumlarda bronxial astmanin,
atopik  dermatitin  vo  digor allergik
xastaliklorin tozahirlorinin olmasi daha ¢ox
agir bronxial astmasi olan usaqglar qrupunda
askar edilmisdir, ola bilsin ki, usaqlarda aciq
bir irsi agirlasmanmn olmasi xastaliyin
baslangict vo bronxial astmanin agir
gedisinin formalagsmasina tasir gostormisdir.
Bronxial astmasi olan usaglarin analarinda
hamiloliyin ~ agirlagsmalar1  torafimizdon
Oyronilmisdir.

On genis yayillmis vo ciddi agirlagsmalardan
biri  preeklampsiyadir. Preeklampsiya
hamiloliyin fizioloji gedisatin1 ¢atinlosdirir
vo uzun illor ana vo perinatal 6lum
hallarinin, homg¢inin gadin xastalonmolorinin
sobablori strukturunda 2-ci vo ya 3-cU yeri
tutur. Bizim todgigatda, hamilolik zamani
bronxial astmasi olan usaqglarm analar1 6,6 *
0,8% hallarda, onlarin arasinda orta-agir
doracali BA olan usaqlarin analar1 5,1 +
1,1%, agr - 6,4 = 1,7% hallarda
preeklampsiyadan oziyyst cokir. Anada
preeklampsiya zamani astmanin inkisaf
ehtimali SN =3,2 (95% MI: 1,1-9,1; p<0,05)
olub, mikoplazmoz, xlamidiya vo kandidoz
kolpit, homginin  genital  herpesvirus
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infeksiyast qeyde alinmigsdir. Qadmlarin
1,4+0,4%-do xroniki sidik-cinsiyyat
infeksiyalar1 askar edilmisdir. Xroniki sidik-
cinsiyyat infeksiyalarinin bas vermo tezliyi
bronxial astmanm agirliq doracasino goéra
gruplar Gzro forglonmis vo orta doaracali
astmasi olan usaq qrupunda 0,8+0,5%,
allergik rinitli  orta dorocoli  astmada
2,34+0,8%, agir  astmada  (p<0,001),
1,0+0,7% toskil etmisdir.
Yenidogulmuslarda qeydo alinan asfiksiya,
¢cox vaxt Dbetndaxili olaraq baslayan
hipoksiyanin yalniz davamidir. Bronxial
astmali usaqlarin anamnezindo dogus
zamani asfiksiya 11,5+1,0% hallarda geyd
edilmisdir. Bundan olavs, anamnezindo
yiinglil astmast olan xostalordo asfiksiya
geydo almmamisdir, orta vo agmr daracali
astma - mivafig olaraqg 8,3x1,4% Vo
11,84£2,3%, allergik rinitli orta doracali
astmada - 14,8+1,8% geydo almmusdir.
Asfiksiya zamani bronxial astmanin inkisaf
ehtimali SN=4,7-ya» (95% MI: 1,5-14,4;
p<0,05) barabor olmusdur. Biitiin perinatal
amillor arasinda dogusun travmatik amili
hom mexaniki zadalonmoalars, hom da beyin
hemodinamikast  ilo  bagh
pozgunluglara sobob olur. Belo ki, muayina
olunan biitiin bronxial astmali xastalords
10,1+1,0% halda, orta vo agir doracali
astmali xostalords 6,4+1,3% va 6,4+1,7%,
orta doarocali rinitli xostalordo 14,5+1,8%
(p<0.001) halda dogus travmasi diagnozu

miixtolif

qoyulub. Dogus zodoalorindo  astmanin
inkisaf ehtimali SN=5.1 (95% Mi: 1.4-18.1;
p<0.05) olmusdur. Yiingiil, orta vo agir
astmasi  olan  xostolordo  botndaxili
infeksiyalar 8 .3£8%, 6,4+1,3% Vo
6,4+1,7% hallarda, butlin  xostalords
infeksiyalarin orta nisboti 8,0£0,9% toskil
etmisdir. Morkozi sinir sisteminin perinatal

zodolonma  tezliyi 5,847,0%, orta agir
astmas1 olan xastalorda - 5,6+1,2% va rinitli
orta agir astmasi olan xastalords - 4,8+1,1%,
agir astmasi olan xastolords 8,4+1,9% toskil
etmisdir. Morkazi sinir sisteminin perinatal
zodalonmasi  naticasinds  usagin  tonaffis
sistemini tonzimloyoan beynin subkortikal vo
onurga strukturlarinda funksional qeyri-
sabitlik yaranir. Dogus zamanm patoloji
intranatal amillorin  moanfi tssiri neonatal
stresso  Sobob  olur, beyin isemiyasina,
likvorodinamik &) hemodinamik
pozgunluglarin yaranmasina sabob olur Ki,
bu da 6z névbasinda xroniki bronx - ag ciyor
patologiyanin inkisafina sabab olur.
Notica:  Aparilmis  tohlillor
muoyyon edilmisdir ki, usaqlarda astmanin
erkon diagnozu Ucin allergik xastaliklorlo
bagli anamnestik molumatlar1  vo irsi
agirlasmalar1 diggatlo tohlil etmok lazimdr.

asasinda
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Vaxtindan avval dogulan korpalards
abdominal oksimetriya gostaricilari
ils fiziki inkisaf gostaricilori arasinda
korrelyasiya alagalari

Hiiseynova I. I.
Azarbaycan Tibb Universiteti, | Usaq
xastaliklari kafedrast

Nekrotik enterokolit (NEK)
yenidogulmuslarin intensiv terapiya
sobasinin gastrointestinal monsali
zodalonma va 6liim hallarmin an ¢ox rast
galinon saboblorindondir. Qeyd olunan
patologiyanm qarsisinin alimmasi magsadilo
yeni diaqnostik iisullarin miioyyon olunmasi
zoruridir. Hal-hazirki tadqigat isinin
moqsadi NEK siibhasi olan vaxtindan avval
dogulan (VOD) korpalards geyri-invaziv va
asan istifado qaydalarma malik olan NiRS
(near infrared spectroscopy/yaxin
infraqirmiz1 spektroskopiya) vasitasilo
serebral vo abdominal oksimetriya
gostaricilorinin kdrpanin hestasiya yasi
(HY), fiziki inkisaf gotoricilori (FIG)
arasindaki korrelyasiya oalagalorini
dyronmokdan ibarat olmusdur.

Bu magsadls VOD, bas beyninda
neyrosonografik olarag patologiya geyd
edilmayan va NEK siibhasi olan 56 kérpa
muayins edilmisdir. Kérpalorin HY orta
hesabla 31,2+2,6 (min 26-max 35 hafto),
kitlosi 1528g+486q (min 800g-max 2500q)
olan kdrpalordon 29-u oglan (51,8%), 27-si
qiz (48,2%) olmusdur. Korpoalords serebral
ve splanxnik regional toxuma oksigen
saturasiyasi (uygun olaraq rcSO2 Vo sSOz2)
ol¢lilmiis, splanxnik serebral oksigenasiya
koofisienti SCOR (muayins olunan regionun
perfuziya ve metabolizminin
giymatlondirilmoasinds genis istifads olunur:

11-13 oktyabr 2022-ci il. Baki, Azarbaycan

rs$SO2/rcSO2 x100%) va FTOE (Fractional
Tissue Oxygen Extraction/Toxumalar
torafindon oksigenin fraksional
ekstraksiyasi: SpO2-rSO2/SpO2 (Sp-
saturasiya)) hesablanmisdir. rcSO2 Vo rsSO-
6lcmak mogsadilo COVIDIEN, Medtronic
(USA) sirkotinin INVOS 5100C model
toxuma oksimetrindan istifads olunmusdur.
Pediatrik INVOS SomaSensor 2 saat
muddatinda r.SO2 6lgmak moagsadila
frontoparietal nahiyays, rsSO>—do isa
infraumblikal nahiyays yerlosdirilmisdir.
Mdayinanin sonunda r.SO2 Va rsSO2-nin 2
saat muddatindoki orta gostoricisina (Avg)
osason SCOR, serebral vo abdominal FTOE
hesablanmigdir. Alinan naticalor SPSS 20
statistik software programi vasitasilo
statistik islonmis vo Spearman korrelyasiya
oslagoasi dyronilmisdir.

Molum olmusdur ki, hestasiya yasi ilo
sFTOE (splanxnik) arasinda gucli tors (r=-
0,490, p<0,01), rsSO2 (Avg) vo SCOR
arasinda giiclii diiz (uygun olaraq r=0,498,
p<0,01; r=0,482 p<0,01) korrelyasiya geyd
edilmisdir. FIG-don kitla ilo rsSO; (Avg)
arasinda giiclii diiz (r=0,348 p<0,01),
sFTOE arasinda zoif tors (r=-0,339 p<0,05),
SCOR arasinda isa zoif diiz (r=0,303
p<0,05) korrelyasiya qeyd edilmisdir.
Homginin, boy uzunlugu ilo rs$SO2 (Avg) va
SCOR arasinda giiclii diiz (uygun olaraq
r=0,372 p<0,01; r=0,366 p<0,01), SFTOE
arasinda isa guclu tors korrelyasiya (r=-
0,360, p<0,01) olagssi geyd edilmisdir.
Belaliklo, bizim todgigatlarimizin
naticalorina asason korrelyasiya alagalori
onu gostarir ki, HY artdigca splanxnik
oksimetriya gostoricilori yaxsilasir, eyni
zamanda oksigenin fraksional ekstraksiyasi
IS0 azalir. HY ilo Kkitlo vo boy arasinda da
korelyasiya oldugundan eyni hal kiitlo vo
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boy gostaricilori igiin da 6ziinii dogruldur.
Qeyd edilanlars asaslanaraq bels naticoya
goalmok olar ki, HY, ¢oki va boy artdigca
muayins olunan regionun perfuziya ve
metabolizm proseslori normallagir vo NEK-
in inkigaf riski azalir.
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Restriktiv
usaqlarda apoptozun xiisusiyyatlori

kardiomiopatiya  zamam

Hasanav O. Q., Safarova I A, Haciyeva U.
K., Mammadova F. M.

Azarbaycan Tibb Universiteti, Il Usagq
xastaliklari

Son illor xroniki Urok ¢atmamazligmin
formalagsmasinda miithiim ohamiyyast kasb
edon hilceyranin apoptoz yolu ilo mahvinin
molekulyar mexanizmlarinin tadqigat1 tibb
elminin aktual problemlorindon biri hesab
olunur. Mduasir dovrdo gox az rast golinon
patologiya olan restriktuv kardiomiopatiya
(RKMP) apoptozun gedisi  vo
induksiya xususiyyatlori tam
oyranilmomisdir. Bu baximdan xroniki tirok
catmamazh@i ilo misayist olunan RKMP
zamani apoptozun bir sira parametrlorinin
dyranilmoasi vacib hesab olunur.

Tadgigatin maqgsadi usaqlarda restruktiv
kardiomiopatiya irok
catmamazh@min miixtalif moarhalalorinds
ganda apoptoz faktorlarinin doyisikliklarinin
muoyyanlosdirilmasi olmusdur.

Material vo metod: Todgigat1 hoyata
kecirmok tg¢iin 9 ayligdan 16,3 yasa qodor
UC-nin miixtalif morhoalolorinds olan RKMP
olan 14 xosto usaq miiayino olunmusdur.
Bunlardan 8-i oglan, 6-s1 qiz olmusdur.
Nozarot qrupunu 20 anoloji yaslt praktik
saglam wusaq toskil etmisdir. Apoptoz
markerlorindan s Fas-R, s Fas-L, sitoxrom-C
anneksin V-nin immunoferment analiz (IFA)
metodu ilo toyin edilmisdir.

Toadqiqatin  naticalori  gostormisdir ki,
RKMP olan usaqlarda s Fas-R/s Fas-L
sisteminin komponentlori nazarat grupundan
ohomiyyatli  doracads  forglonmomisdir
(p>0,05). Fas-dan asili yolla apoptoz

zamani

zamani
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induksiyas1 tgiin signalin otiiriilmasindoki
defisit s Fas-R/s Fas-L konsentrasiyasinin
azalmasi ilo alagodar olmasi inkar edilmir. s
Fas-R/ s Fas-L reseptorlar1 apoptozun
membran yolu ilo aktivlegsmasinin gostaricisi
oldugu {iglin belo gorara galmok olar ki,
RKMP  zamani apoptozun bu yolu
induksiyada daha boylk ohomiyyat kash
etmir.

Fikrimizco, apoptozun bu zvenosuna qarsi
toleranthigmin asas Sobobi bcl ailasindan
olan anatiapoptik ziilalin foallagmas1 ola
bilor.

RKMP xastalords sitoxrom — C va anneksin
V-nin zordab konsentrasiyasmin artmasinin
nozarot qrupu ilo ohomiyyatli doracoda
farglanmasi (p<0,05) apoptozun
mitoxondrial yolla foallasmasmma dolalst
edir.

Beloliklo, usaqlarda RKMP  zamani
apoptozun mitoxondrial yolla bas vermasi
prosesin daha davamli vo uzun middot
getmoasina vo Xxroniki Urok c¢atismazliginin
slrotlo inkisafina sobob olur ki, bu da
Xastoliyin prognozunun daha ciddi olmasi
naticasine gatirib ¢ixarir.
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Azerbaycan
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B3aumocBsI3b 4aCTOTHI Pa3BUTHS HOYHBIX
TUTNOTJIHKeMUIi " YPOBHS
IJIMKOJIU3MPOBAHHOIO T'eMOrI00MHa TIPH
caxapHom mualere THnHa 1 y jereil m
MOJPOCTKOB.

Hacuposa C. M.

A3epoaiioryncanckuil Meouyunckui
Yuueepcumem,

oonesnu l1»

Kageopa «/lemckue

KonTpons yposus rimoko3sl kpoBu (I'K) u
TITUKOJIM3UpOBaHHOTO remorioonna (HbA1c)
SIBIISICTCSI BOXKHBIM CPEJICTBOM JIOCTH)KCHUS
XOPOIIETO TIMKEMHYECKOTO KOHTPOJISA W
MO3BOJISIET ~ TMMAlMEHTaM  OILCHWBATh WX
WHIWBHIYAIBHBIA OTBET Ha Tepanuio. K

24%
CBOU

COXKAJICHUIO, TOJIBKO JIoned ¢
nradbeToM YPOBEHB

TJIMKO3UTIUPOBAHHOI'O reMoro0uHa.

3HAroT

JlocToBepHO walle cpead JIML C HHU3KUM
YpPOBHEM HbA1¢ BCTpPEUAIOTCS u
acumrnromarnueckue rtunorimkemun (IT).
IIpu cHmwxenun cpeaHero ypoHs HbAjc

3HAYUTEIBHO  BO3pacTaeT  KOJMUYECTBO
CKPBITBIX IT c nocaeayronien
runepriaukemueid.  HekoTopble  aBTOpBI

YKa3bIBaAKOT HaA OTCYTCTBUC B3aUMOCBIA3U

60
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o
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gactotel IT u ypoBHs HbAi.. Onnako,
COTJIaCHO JTaHHBIM mccnenoBanuii EuroDiab
u DCCT, umeercss HEOCPEACTBEHHAs! CBSI3b
MEXy YBEITUYEHHEM YacTOThI OCTPHIX IT
SMHU30/I0B M YMEHBIICHHEM KOHIICHTpPAIIUH
HbA.

OnHOBpPEMEHHO B pe3ysbTaTe UCCIIeI0BAaHUMN
o nuabety AMepukaHckoi /nabetuueckoit
(AJA) wu

Accommanuu (EA) OblI0 peKkoMeHI0BaHO

Accomuanmu EBponetickoit

noanepxkuBatb HBA . Ha ypoBHE HUXKE, YEM

7% (AA) u 6,5% (EA).
[enbo Hamero WCCIEIOBaHUS  OBLIO
U3yYeHHE B3aMMOCBSI3M YaCTOTHI HOYHBIX

TUMOTJIMKEMUN Y JI€Te M MOJIPOCTKOB C
caxapHbIM quabeTom Turma 1.

Marepuanbl M MerToabl: uccienaoBaH 41
naneHt (21 xeHckoro moma u 20 —
MYKCKOTO TI0J1a) B Bo3pacTe oT 3 g0 18 mer.
N3ydena yactoTa nposiBieHUH HOUHBIX [T B
3aBUCUMOCTH OT ypoBeHs HbAic, a Taxke
M0JIOBBIE OCOOEHHOCTH 3TOM B3aMMOCBSI3H.

Pe3yabTaThl M X 00Cy:KIEeHHeE.

Pucynox 1. YacTtoTa HOYHBIX TUIIOTJIMKEMHI
B 3aBUCHUMOCTH oT YPOBHS
[JIMKOJIU3UPOBAHHOTO TeMOTTIO0NHA.

N
o

N
o

=
o

YUCIIO caydaeB, %
w
o

o

JacTOTa HOUHBIX I'T

——10-8,5 —4—8,6-10,0

=4=—10,1-15,0
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=4-=15,1-20,0
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Ha pucynke 1 BuaHo, uro HOuHBIE IT
orMmevatorcsi B 50% ciyyaeB Mpu ypoBHE
HbA:1. 4,0-8,5%.

THUITOTJIMKEMUSAM B

I[Ipy >TOM HOUYHBIM

OOJIBIIIEN  CTEIECHU

MTOIBEPIKEHBI JTMIA MYXCKOTO 1oJia (puc.2).

YUCII0 CHY‘I&GB@O

(m]) % 70

60
B 1-2p/ron 50
O1-2p/mec 40

30
B1-2p/aen 20
W 3-4p/uen 10

B | pa3/3-4mec
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Pucynok 2. CpaBHEHHE 4YacTOThI HOYHBIX
THIIOTJIMKEMHIA CPEJIH JIUIL KeHCKoTro (N=21)
U Myxckoro (n=20) moJyia B 3aBUCIMOCTH OT
YPOBHSI TNIMKOJIM3UPOBAHHOTO TEMOTIIO0HHA.

HbAlc, %

35
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Oco0eHHOCTHM LMTOKMHOBOIO CTaTyca
POTOBOM KMJAKOCTH Yy MOJAPOCTKOB €
XPOHUYECKUM reHepajau30BaHHBIM
NapoOJAOHTUTOM u CONMYTCTBYIOLIEH
NUIIEeBOH ajliepruei.

Aboynnaesa  C.P., Mamedos P.M,
Mameoog JI.T.°, *Mamedoea P.FO*
*raksana_m55@mail.ru
1’2’3A3ep6aﬁ09fcauc1<uﬁ Meouyunckuii

Yuueepcumem, rageopa mepanesmuueckoit
cmomamonozuu, Kageopa mepanesmuueckoil
U neouampu4ecKoil nPoneodesmuKu.

4A3ep6aﬁ09fcanc1<uﬁ T'ocyoapcmeennutii

Huncmumym  Ycoeepuiencmeosanus Bpaueii

um. A.Anueea, kagpedpa neouampuu.

XpOHUYECKUMN reHepaIn30BaHHbIN
MapoOJOHTUT OCTAaeTCs OJHOM U3 CaMbIX
CIIOXKHBIX M  HEpeUIeHHbIX  MpobdiIemM

[upokas
HTEHCUBHOCTh

CTOMOTOJIOTHH.
PacCIpoCTPpaHCHHOCTD u

MOPAXEHUS,, 3TUM HEAYTOM BCEX TPy
HAceJIeHUs, BKJIIOYas JieTeil, mpuaaer
npo0ieMe He TOJIbKO MEIAUIIMHCKYIO, HO U
poOIeMbl COLIMATbHYIO 3HAYUMOCTb
[1,2,3,5]. Hpyroii 0COOEHHOCTBIO

COBPEMEHHOTO MHPA, SBISETCS HEYKJIOHHBIN
pOCT  aJIEPronaroJioTuu,
MUIIEBON aJIepruu, MPUHSABLINN MacIITaObI

B TOM YHCIIC

HaCTOSIIEH SITUIEMUH [6,7,14,15].
AKTYyanbHOCTh MHIIEBOM ajieprun
MpU3HaHA CHOeNHaTucTaMu B 00JacTu

aJUIEproJIOTUH BO BCEX CTPaHaxX MHUpPA, YTO
MOJATBEPKIAET COCTaBIEHHOE EBpomnernckoi
aKaJeMUel ajIeproJIoTU U KIMHUYECKOMN
UMMYHOJIOTUU «PyKOBOJCTBO MO MUIIEBOI
aJieprumn H aHa(uIaKCUNy,
omybnukoBaHHoe B wMae 2014 1., TIe
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YKa3aHo, 4TO cpeau MPUYUH
JKU3HEYTPOKAIOMINX COCTOSIHUM
(ana¢ummakcun) MHILEBbIE MPOAYKTHI

JIEKapCTBEHHbIE NpenapaThl CTaM 3aHUMAaTh
oAHO ux Benymux wmect [6]. Ilumesas
ajyieprus, Kak 1 XpOHUYECKUH MapOJJOHTUT
OTHOCUTCSI K KOMOPOMJHON XpOHUYECKON
NaToJIOTUU U

qacTo COIMPOBOXKAACTCA

Pa3sIMYHbBIMHA  U3MCHCHHAMHU CO CTOPOHBI

OpPraHoB M  TKaHEed  IMOJOCTH  pTa
[4,11,12,13]. CoBpemenHble 3HaHUA 00
UMMYHOJIOTHYECKOM MaToreHes3e
3a00eBaHUM MapoJIoHTa MO3BOJISTIOT

MMPEATIOJIO0XKUTH OMoJIOTMYECKHU BEPOATHBIC

MCXaHHU3MBI, C IIOMOIIIBIO KOTOpI)IX
OPaHI)HI)Ie IIaTOT CHBI MOI‘YT BJIVATH HaA pI/ICK
AJIEPTUIECKOTO 3a00J1eBaHUS.
CyliecTByIOIME HA CETOAHSIIHUNA JI€Hb
WCCJICIOBAaHUSI HE MOTYT HH TOJEpKaTh
TaKyl 3allUTHYIO POJb MpH 3a00JIEBaHHBIX
MapoJIOHTa, HU OTBEPrHYTh TaKyl CBS3b
[18,19,20,21]. Tlpoueccsl

TKaHAX IMapOoAOHTa OIPCACIIAIOTCA YPOBHEM

BOCIIAJICHUA B

IIpo- u IMPOTHUBOBOCHAJINUTCIIbHBIX

INUTOKHMHOB M OIIOCPEAYIOTCA CHUCTEMHBIMU

peaKIusaMu CcBOOOIHO PaJIMKAILHOTO
OKHCIIEHUS, UMMYHOJIOTMYE€CKHUMHU
mucOanagcamu. OpgHako — maHHBle 00

HU3MCHCHUAX LIUTOKHMHOB B 6I/IO)KI/II[KOCT$IX y
NannucHTOB, Hux NaTOIr€HCTHYCCKOM u
JUAarHOCTHYCCKOM 3HAa4YCHUUN
IMPOTHBOPCUYUBEI. Ocrarorcs He HU3YyUCHHbIMU
BO3MOXXHBIC MCXaHHU3MBI,

acCoManulo  MaToJIOrnr

OTIPEICIIAIONINE
MapojoHTa U
MULIEBOM aJUIEPrUM, YTO M OIPEICIHUIIO
IIeJIb HAIIIETO MCCIIEIOBAaHM.

Hean Hccie0BaHHA - U3Y4YHUTh
ocobenHoctH coaepkanus IL-1, IL-2. IL-6 B
pPOTOBOM KHJIKOCTH MOJJPOCTKOB,
CTpaJaroIInX XPOHUYECKUM
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IrCHCPAIM30BaAHHBIM MapoaAOHTUTOM n

COYETAHHOU ITUIIEBOY aJLIEPTUEH.
MarepuaJjbl 1 METOABI.

B wuccnemoBanme Obuid  BKIIFOYEHBI 44

nojpoctka B Bo3pacre 12-18  jer,
CTPAJArOIIHAX BepU(UIIMPOBAHHBIM
JIMarHo30M XPOHUYECKUI
reHepanu3oBaHHbli  mapoaoHTHT  (XI'TI)

JIETKOM M CpeJlHEeW CTENEHM TKECTH. bbumn
CO3/IaHbI 3 TPYIIBI UCCIEYEMBIX: |-rpynmy
COCTaBUIM 16 TPaKTUYECKH 3JI0POBBIX
ITOJPOCTKOB TOW K€ BO3PACTHOW T'PYIIIbI; 2
rpynny cocraBuin 20 manueHtoB ¢ XI'T: 3
rpynny coctaBwid - 24 nmanuenta ¢ XI'TI u
comyTcTByolel numeBoi amieprueit (I1A).
OTt60p IUTS
UCCIIEIOBAaHUN TpoBOAWJICS Ha Kadeape
TepaneBTUYECKOMN CTOMAaTOJIOTHH, Ha
Kadeape TepaneBTHIECKOMN "
neIuaTpuueckor npomneaeBTukn AMY u Ha
kapenpe meamarpun  A3.TUYB
A.Anuesa. oOcienoBaHue
MalUEeHTOB MIPOBOJIUIIOCH B
cTomarosiornyeckoil kinunuke World Med B
MepUoI C 2019-2021 IT.
NmMmyHonornyeckoe HCCJIEI0BaHKE
MPOBOJWIIMCh, Ha KadeAape HMMYHOJOTHUU
AMY B MEPUOI. B
HECTUMYJIIMPOBAHHOW POTOBOM  KHUIKOCTH

OIIPCACIIAIN  COHCPIKAHUC HHTepHeﬁKHHOB

IIaITUEHTOB y4acCTusda B

WM.
Knuanueckoe

TOT KE

IL-1B, IL-2, IL-6 c moMoIpi0 CTaHIAPTHBIX
HaOOPOB AJIsi UMMYHO(EPMEHTHOTO aHallnu3a
BIOSOURCE (INVITROGEN) B
COOTBETCTBUU C HWHCTPYKIUSAMU (HUPMBI-
npomsBoautenss  «RT-6000  Microplate
Reader (Medispes 6000M). VYtpom 'y
o0cie10BaHHBIX MAlMEHTOB HATOINAK, 0e3
yTPEHHEH THrueHbl MOJOCTH PTa, cobupanu
potoByio xkuakocts (PXK) kommuectBom 0,2
MKIT B MJIACTUKOBBIE CTEpUIIbHBIC
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MUKPOIPOOUPKH. B muxponpoOupku

Heo0xoaumMoe
X9HKCa
0,6

KOMIIOHCHTOB

OTMEPAIIN KOJIMYECTBO
pactBopa

OTMECTKHU

Oe3bKpacurens 0
MKJI  Jiad

pOTOBOM

BBIMBIBAHUS
KUIKOCTH.
[IpoOupku ¢ pacTBOPOM 3aMOpaKUBATH MIPH

TeMIeparype -20 °C. Ilepen
HACCIIETOBAHUEM 00pa3Iipl
pa3sMOpaKUBAITUCH, XOPOIIIO

NEepEeMENINBAINCh U LEHTPU(DYTHPOBAIUCH.
Omnpenenenue obmero ummyHornoOynuHa E
(IgE) npoBounu 31€KTPOTIOMUHECIIEHTHOM
MetomoM  CoHABHMYA  Ha  ITOJHOCTBIO
aBTOMaTU3upoBaHHOM aHanuzatope Cobas e

411 ¢upmsr Hitachi Roche.

Crarucruyeckasi o0padoTka pe3ynbTaToB
IPOBOJMJIACH HAa OCHOBAaHMM IPHUHIUIIOB

BapHallIOHHOM CTaTUCTUKU c
ucroibp30BaneM mnporpaMmmel  MS  Exel
2017. IlepeMeHHBIE C HEMApaMETPUYECKUM
pacnpenesneHueM CpPaBHHBAIIUCH npu

oMo KpuTepusi MaHHa-YUTHH, JaHHbIE
MpeACTaBICHbl Kak cpeanue (M) u ommbka
cpenHei (m). Pazniamst CUHTAIN
JIOCTOBEPHBIMU npu p< 0,05.
Koppensionnslii aHanu3 NpPOBOIWICS C
nomo1ibio kodhdunuenta [Tupcena.

Pe3yabTaTsl M 00Cy:KICeHHE.

Conepxanne mutoknHoB I1L-1B, IL-2 u IL-6
B PX y mnamueHTOB C€ XpOHHUYECKUM
reHepain30BaHHbIM T1apotoHTUTOM (XI'TI)
u nanieBoii amneprueit (ITA) mpencraBieHo
B Tabnuue 1. I3 maHHBIX, TpeaCcTaBIeHHBIX
B Tabmwuie YTO  COJIEpIKaHHUE
uccienyeMbix IUTOkMHOB B PXK B 00eux
rpynmax ObLIO CTaTUCTHYECKHU JIOCTOBEPHO
MOBBIIEHO TI0 CPAaBHEHUIO C JIaHHBIMHU
MPAKTUYECKU 370POBBIX MOJPOCTKOB
(p<0,05).

BHUJIHO,
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Tao6auua 1.

Conepxxanue HUTOKMHOB B Pk y
NMOJAPOCTKOB c XPOHUYECKUM
reHepajiu30BaHHLIM  NAPOJOHTUTOM H

nuueBoi aepruei (M+m)

IIpakTHye
Ilokaser | ckm XTI'T1 XTI'TI+II
eJb 3nopoBbie | (N=24) | A (n=20)
(n=16)
IL-1p, 5,5+0,6 16,3+0 | 15,9+1,0
nr/mJj ,6% *
IL-2, 5,5+0,7 26,912 | 24,8+2,2
nr/MJ A4* *
IL-6, 2,1+0,5 8,1+0, | 12,7+1,7
/M 5* *
IgE, ME | 38,3+4,6 19,0+1 | 200,1+3
A% 4.4*

Ipumeuanue: *. docmosephvie omauuus no
CPABHEHUIO C NPAKMUYECKU 300POBbIMU NPU
p <0,05 oocmosepnvie omauyus mexncoy
epynamu

YcranoBneno, 4ro y OompHBIX ¢ XITI
BbIsIBJICHO ToBbIieHUe [L-1B B 3 paza u B
CpeIHEM U B TpyIie OOJIbHBIX €ro YpOBEHb
16,3+0,6 r/™M3, TpuU ITOM
OTMEYaJlach IIUPOKas BapuadeNbHOCTh OT

coCTtaBull -

11 go 22nr/miu. Y 310pOBBIX COICp)KaHHE
IL-13 Haxomunock B mpenenax or 2,9 1o
12,2 r/mn u B cpenHem cocraBuio 5,5+0,6
nr/min. B rpynne GonpHbix ¢ ITA u XII
conepxkanue IL-1B Obiio B 2,9 pa3 Bhime
3HaYeHUHN ToKa3aTeneld y 37J0POBBIX JIHIL
MunumansHoe 3HaueHue B rpymme IIA u
XIT cocraBuio 10,0mr/mi, MakCHMaiabHOE -
25,50r/mMn u B cpenHeM B rpymme - 15,9+1,0
nr/mi. J[Ba curManbHbBIX (0) OTKIOHCHHS
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ypoBHs [L-13 - cocraBuino - Smor/min wu
BEPXHsISI TPaHMIA AKTHBAIMK TOKa3aTels
JUISL 3TOTO OCHOBHOTO MPOBOCHAIUTEIBHOIO
10,5

IIOBBIIIICHUEC

/ML
IL-1IB B
POTOBOH KHJIKOCTH TOJPOCTKOB B 00EHX

[IUTOKHUHA cocTaBuJIa

3HAYUTENIbHOE

rpynmax Ha paHHUX CTausX
BOCHAJINTENBHOTO IIpoIecca B MapOJOHTE
CBUJIETEJILCTBYET KaK O €ro 3HA4MMOCTH B
Pa3BUTUM TEPBUYHOTO HUMMYHHOTO OTBETA
Ha  BHEJPEHHE  MapOoJIOHTONATOr€HHOMN
MUKpPOOUOTBI, TaK WU O €ro y4yacTue B
3aIycKke

BOCITAJIUTCIBHBIX peaKquI,

CIOCOOCTBYIOIINX MTUTIEBOI

aeprur.  Konnentpanuss IL-2 B PXK B

Pa3BUTHIO

rpynmne 0onbHbIX ¢ XI1 criibHO BapbHpoBaia
ot 10,4 no 46 nr/min. B 10 Bpems, Kak y
MPAKTHYECKU 3JI0POBBIX BapHalOeIbHOCTh
oTMedJaJlach B MeHbIIell crerneHu oT 1,9 mo
10,4 nir/mn. B cpeanem B rpyrine OOJBHBIX C
XIT conmepxanme IL-2 B PX cocraBmio
26,9+£2,4 nir/mn u 66110 B 4,9 paz (p<0,05)
BBIIIIE JAaHHBIX JTAHHBIX
MPAKTHYECKU 3JO0POBBIX MOAPOCTKOB. B

OTHOCHUTCJIBHO

rpynne 6onpHBIX XII+ITA ypoBens IL-2 B

cpemHeMm coctaBuin -22,8+2,2 r1/Mi, dTO
opio B 4,6 pa3za BBIIIE JTAHHBIX
KOHTposibHOM  rpymmbl  (p<0,05). [IBa

CUTMAJIbHBIX OTKJIOHEHHUS B KOHTPOJIbHOM
rpynne no ypoBHo IL-2 cocraBuno 5,6
nr/mi. BepxHss rpaHunia akTHBaLUU 3TOTO
ATOKWHA -11
[lTonyuyennwsie 3nauenuss IL-2 He y Bcex
60onbHBIX ¢ XII mpeBblIaTM  BEPXHIOKO
rpaHuny axktuBanuu. [Ipm cTpykTypHOM
aHaJIN3€ TNOJY4YeHHbIX JaHHbIX [L-2 'y
6ompHBIX ¢ XII BeISIBIEHO, uTO Yy 3(12,5%)
HE OTMEYAJIOCh IPEBBIIIECHUSA IIOKA3aTENsd
aKTUBALIUM 10 BEPXHEW IpaHuUIle HOpMBL. B
rpymnne XIT+ITA y Bcex oOcienoBaHHBIX
00JIbHBIX OTMEUEHA aKTHBALIUS 10 BEpXHEU

coCTaBuIa /M.
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rpaHune HOPMBI, 4YTO CBUACTCILCTBYCT O

HAIpsDKEHHOCTH  MECTHOTO  MMMYHMTETa
nosiocty pra. Ilpu uccnenoBanuy MUTOKUHA
IL-6 B PXK y GompHbIX ¢ XII BBIsSIBICHO €ro
3,8 paz (p<0,05) mo
CPaBHEHHUIO C MOKA3aTeIsIMU 370POBBIX JIULI.

B rpynme GompaBIX XI ¢ ITA ypoBens 1L-6

IIOBBHIILICHHUE B

OB CYIIECTBEHHO TOBBINIEH (B 6 pas,
p<0,001) u B cpenHeM B rpymme COCTaBIISI
12,7£1,7 nur/mn. Tlpu cpaBHEHHMH 3TOTO

11-13 oktyabr 2022-ci il. Baki, Azarbaycan

AKTUBALIMHU 110 JaHHBIM 2-X CUT'M, @ B TpyIIe
XIT y 3(12,5%) Oo0JIbHBIX HE BBISBICHO
IPEBBILIEHUE AaKTHBAlMM [0  BEpXHEH
rpaHuue HOpMbL. YpoBeHb IgE B cpennem B
rpymnrme JU1L

cocraBun -38,3 +14,6 ME/mun. B rpymme

IIPAKTUYECKH  3JI0POBBIX
6oapHBIX ¢ XI'TI ero ypoBeHb BapbUpOBaJ
1M/E,
MakcuMaibHoe - 77ME/mi), B cpenHem B
-19,0+1,4 ME/mn. B

(MUHMMAJIBHOE 3HAYECHHE  —

IpyNIne COCTaBUII

LIUTOKMHA MEXIy TIpynnaMu OOJIbHBIX rpynne OonbHbIXx XITI u coueraHHoM
BBIABJIICHO, €r0 IOBBIIICHWE B TIpPYyIMIE ypoBeHb IgE nossimancs 6onee, uem B 5 pas
XITI+HITA B 1,6 pa3z (p<0,05). [ma (p<0,001).

CUIMaIbHBIX  OTKJIOHEHUS B  TpyIIeE

KOHTPOJISI COCTaBUIIU ITpUMepHO 4,2 nr/mMi u

BepXHSAS  TpaHuna  aktmBanmuu  [L-6

coctaBuia - 6,5 r/miu. CTpyKTypHBIN aHaIu3
MOJIYYCHHBIX TaHHBIX N0 UccienoBanuio IL-
6 BeisiBIIL, 4TO B rpynmne XII ¢ ITA y Bcex
OOJILHBIX

O0TMECYAJIOCh IIOBBIIICHHUEC

Taoauua 2.

Koppeassunonnasi marpuua (r) unTokuHoB u IgE B rpynnax 60J1bHBIX

IMoka3zerein IL-1B IL-2 IL-6

['pynmbl 60BHBIX XTI XITIHITA | XTTI XITIHITA | XII XIT+HIITA
IgE -0.51 0.32 -0.44 0.56 0.6 0.3
[IpoBeneHHbIll  KOPPENALMOHHBIA aHANU3 UCClIelyeMbIMU IHUTOKMHamMu U IgE -

(Tabmuma 2.) TO3BOJIHMI
B3aMMO3aBUCHUMOCTEH

BBISIBUTh  PAN
MEXIY
KOHLIEHTPALUSAMH HUCCIENYEMBIX LIMTOKMHOB
B PX u yposHem IgE-anturen. IIpn XITI
BBISIBIIEHBl  OTPHULIATEIIbHBIC
Mexy KoHueHtpamueid IgE u IL-1B (r=-
0,51), IgE u IL -2 (r=-0,44), 9to mo mIkaue
Yennoka  COOTBETCTBYET
ymepeHHoU cBsizu. Y 6onbHbIX ¢ XTI u [TA

KOPPCIAIUOHHBIC CBA3U

B3aMOCBA3HU

3aMETHON WU

MEXKITY
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aHTUTEIAMU ObLIU TOJIBKO
nosnoxkurenbHbiMu: IgE u IL-1B (r=0,32),
IgE u IL-2 (r=0,56), IgE u IL-6 (r=0,3), u o
mkajie Yemioka COOTBETCTBYIOT YMEPEHHOMN
u 3aMETHOM CBSI3M. BrisBnenHsie
KOppEISALHNOHHbBIE CBSI3U YKa3bIBAIOT
COIPSDKEHHOCTh M3MeHeHui IgE - anturen u
YPOBHEH JTaHHBIX IUTOKWUHOB B MEXaHU3MaxX

paszsutue XI'1I u nuieson auiepruu.
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BrIBOABI. PesynbraTs HUCCJICIOBAHUS
CBUJICTEIBCTBYIOT 00 o0mmmx
MMMYHOTIATOT €HETUUECKHUX MexaHu3Max

pa3BUTUSL XPOHUYECKOTO NApPOJOHTHUTA U
COIYTCTBYIOIIEH MUIIEBOM aJUIEpruu |
OTATOIIAIOMIEH B3aMMOCBSI3U MEXIY HUMH.
YTO BBIPAKAECTCA Pa3BUTUEM MECTHOIO
BOCHAJIEHUS C TOBBIIMIEHUEM JKCIPECCHU
MPOBOCTIAIUTENLHBIX [TUTOKWHOB, 0COOCHHO

IL-6.

IMPOBOCHATIUTCIIBHBIX

[ToBbIIIEHHBIE 3HAYEHUS
[IUTOKUHOB u
nmmyHornooynuaa E  (IgE) y mannoro
KOHTHHT€HTa

OOJIBHBIX ~ CIIOCOOCTBYIOT

MIPOrPECCUPOBAHUIO XPOHUYECKOTO
MapoIOHTHUTA, JIEMOHCTPHUPYET 0
TOTOBHOCTH OOJIBHOTO K Pa3BUTHIO OCTPO
TpeOyIoT
MTOMOIIH

AJUIEPrMYEeCKOM  peakiuu |
MEIUIIMHCKOHN

JaHHOMY KOHTHHI'CHTY OOJIBHBIX.
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Xroniki Umumilasdirilmis parodontit va

onunla bir miisayiat olunan gida
allergiyas1 olan yeniyetmoalordo agiz
mayesinin sitokin statusunun

xususiyyatlari.

Abdullayeva S.R.:, Mammadov R.M.2
Mammadov D.T3, Mammadova R.Y #

L.234zarbaycan Tibb Universiteti, terapevtik
stomatologiya kafedrasi, terapevtik va usaq
propedevtikast kafedrasi.

©.0liyev  adina  Azarbaycan  Doviat
Hoakimlor Taokmillosdirma Institutu,
pedidtriya kafedrasi.

Xulasa

Mogaloda xroniki Umumilogdirilmis
periodontitdon aziyyat ¢okon 44
yeniyetmonin agiz mayesindo
iltihabaleyhino  (IL-1 B, IL-6) wvo
antiinflamatuar ~ (IL-2) interleykinlarin

konsentrasiyasmin xiisusiyyatlori mizakirs
olunur. Allergiya. Tadgigatin naticalori
praktiki olaraq saglam yeniyetmalorin
molumatlar1 ilo migayisado hoar iKi Xasto
grupunda moda Xar¢onginds tadgiq olunan
sitokinlorin statistik ohomiyyatli artimimni
askar etdi (p<0.05). CP olan xastalorde moda
xarganginds IL-6 sitokininin tadgigindo
saglam fordlorlo miiqayisads onun artimi 3,8
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childhood caries. Indian J. Dent. Res.
2012;23:628-632.

dofo  (p<0,05) olmusdur. PA olan CP
xastolori  qgrupunda  IL-6  Soviyyasi

ohomiyyatli doracads yiiksok idi (6 dofs,
p<0,001) vo grupda orta hesabla 12,7+1,7
pag/ml toskil etmisdir. Bu sitokinin xasSts
gruplar1 arasinda miiqayisasi onun CGP+PA
grupunda 1,6 dofs (p<0,05) artimin1 askar
etdi. Korrelyasiya tohlili gan zordabinda IgE
konsentrasiyas1 ilo agiz mayesindo IL-6
soviyyesi arasinda miisbot oalagoni (r=0,3)
agkar etdi.

Notica. Tadgigatin  noticalori  xroniki
parodontitin  vo miisayiot olunan gida
allergiyasinin ~ inkisafi  di¢lin  Gmumi
immunopatogenetik mexanizmlari vo onlar
arasinda iltihab  oleyhino  sitokinlorin,
xsusan da IL-in ifadosinin artmasi ilo yerli
iltihabin  inkisafi ilo  ifado  olunan
agrrlasdirict olagoni gostorir. 6. Bu grup
Xastolordo proinflamatuar sitokinlorin  va
immunoglobulin  E  (Igg)  doayarlarinin
artmas1 xroniki periodontitin iralilomasins
komok edir, xostonin koskin allergic
reaksiyanin  inkisafina hazrr oldugunu
niimayis etdirir vo bu qrup Ucun tibbi
yardimin optimallagdirilmasimni talob edir.
xastalarin.

xroniki
sitokinloar,

Acar sozlar:
allergiyasi,
yeniyetmoalor.

periodontit,
agiz

gida

mayesi,
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